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扫堕烈堕童
常用联合化疗方 案 1 9 8种

【本刊编者按 】由邓兽大学 iF s c h e r教授等编写的 《癌症化学治疗手册 》 第三版 ( 1 9 89

年 出版 )
,

收载 了各种癌症常用的联合化疗方案共 19 晰
。

这 些方案许多 已成为各 国普遍使用

的标准方案
,

对我国从事临床化疗 的医 师有较大的参考价值
。

特别是对各种 方案的原始文献

及主要研究文献一一 列 出
,

便于查找
,

特翻译刊印
,

以 供同道参考
。

该 书对联合化疗的进展和主要原 则有一 简要的述评
,

亦一 并译载供 参考
。

为 了节省篇幅和便于阅读查考
,

各 方案药名全部改写为英 文缩写代 号
,

并在书末加附录

I
: “

杭痛药物中英文名称及缩 写代号
”

及 附录 l
: “

人体体表 面积查阅表
” 。

此外
,

在每

方案后的
“
阅读资料
”
项 内

,

只列作者名及刊物卷号期号
,

略去原文献的题 目
。

由于我们水平所 限
、

错漏难免
,

恳请指正
。

(本资料责任编译 苏义顺 管忠震 )

序 言

大多数疮症病人不能治愈的原因是肿瘤细胞对化

疗产生抗药性
。

多年以来由于细胞动力学
、

生物化学
、

药理学
,

特别是近年来遗传学研究使我们对抗药性的

概念及其治疗策略有了新的认识
。

五十年代主要采用

单药治疗
,

仅少数癌症患者能取得完全缓解且缓解期

很短
。

绒毛膜上皮癌是少数能用单药化疗治愈的例子
。

从六十年代起普遍采用联合化疗
。

它的理论基础是

S k i p p e r 氏所倡导的细胞杀灭学说
。

按这一学说
,

把

细胞动力学
、

生物化学和药理学的原理用于联合化疗

方案的设计
。

早期联合化疗的成功包括以甲氨喋吟
、

更生霉素和苯丁酸氮芥治疗晚期翠丸癌
,

C o o p er 氏

方案 (环磷酞胺
、

甲氨喋吟
、

氟尿喻吮
、

长春新碱和强

的松 ) 治疗晚期乳腺癌以及M O P P 方案 (氮芥
,

长春

新碱
、

甲基节麟和强的松 ) 治疗何杰金氏病
。

与单药

怡疗相反
,

联合化疗常常提高了完全缓解率并且延长

了缓解期
。

即使对广泛播散的病人
,

联合化疗的治愈

率亦较高
。

联 合 化 疗 方 案 是 根 据 药 物 对 细 胞 周 期 作 用

特 点

、

作 用 机 制 的 不 同

、

毒 性 的 差 异

、

多 种 有 效 药 物

之 间 的 协 同 作 用 来 设 计

。

间 歇 分 次 剂 量 给 药 企 图 得 到

最 大 量 的 细 胞 杀 灭

,

此 法 至 今 仍 在 使 用

。

间 歇 化 疗 使

病 人 耐 受 得 更 好

,

免 疫 抑 制 也 较 少

。

间 歇 给 药 的 优 点

是 骨 傲 功 能 和 宿 主 免 疫 系 统 得 以 恢 复

。

对 化 疗 有 效 的 肿 瘤

,

使 用 最
大 耐 受 剂 量 是 影 响 缓

解 率 和 治 愈 率 的 重 要 因 素

。

长 期 以 来

,

常 常 未 注 意 到

病 人 实 际 接 受 的 剂 量 往 往 与 原 方 案 要 求 的 剂 量 有 差 异

。

除 了 方 案 所 规 定 的 剂 量 变 更 外

,

随 意 减 低 剂 量 亦 很 常

见

。

例 如 计 算 体 表 面 积 时 去 掉 尾 数 以 便 于 计 算

,

任 意

规 定 最 高 使 用 剂 量 而 不 是 按 实 际 体 重 或 体 表 面 积 计 算

剂 量

,

延 长 用 药 的 间 歇 期 以 迎 合 病 人 的 方 便

,

删 去 联

合 方 案 内 的 某 些 药 物 等

。

为 了 强 调 剂 量 对 治 疗 结 果 的 影 响

,

有 人 提 出

“

剂

量 强 度

”
的 概 念

。

H r y in u k 等 设 计 了 在 治疗 期 间 把 所

有 给 药 剂 量换 算 成 m g / M Z
/ W e e k ( 毫 克 / 每平方

米 / 每周 ) 的标 准 计 算 方 法
。

剂 量 强 度 是 每 单 位 时 间 内

所 给 予 的 药 量

,

而 不 论 给 药 方 案 如 何

。

对 每 种 肿 瘤 的 联

合 化 疗 方 案

,

拟 定 某 一 方 案 为 标 准 联 合 方 案

。

在 其 它

方 案 中

,

计 算 每 个 药 的 剂 量 强 度 与 标 准 方 案 内 该 相 同

药 物 剂 量 强 度 的 比 率

。

这 些 比 率 称 为 相 对 剂 量 强 度

。

将

某 一 联 合 化 疗 方 案 中 各 药 的 相 对 剂 量 强 度 相 加

,

除 以

药 物 种 类 数

,

即 为 此 方 案 的 平 均 相 对 剂 量 强 度

。

早 期

研 究 表 明

,

仅 在 部 分 病 人 和 部 份 药 物

,

可 见 到 剂 量 强

度 与 疗 效 相 关

。

同 时

,

仅 在 方 案 中 的 各 药 有 同 样 的 治

疗 活 性 时

,

联 合 化 疗 的 平 均 相 对 剂 量 强 度 才 有 可 靠 的

价 值

。

但 是

,

用 此 法 可 以 测 试 在 联 合 方 案 中

,

哪 些 药

明 显 地 影 响 治 疗 结 局
(
例 如 顺 铂 治 疗 卵 巢 癌 )

、

哪 些 药

不 影 响 治 疗 结 局
(例 如 环 磷 酞 胺 治 疗 非 小细 胞 肺 癌 )

。

尽 管 剂 量 强 度 模 型 的 临 床 应 用 价 值 有 限

,

但 这 些

努 力 已 增 加 了 对 在 方 案 中 个 别 药 物 重 要 性 的 认 识

,

并
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在 临 床 研 究 报 告 中 增 加 了不 同 方 案 间 的 可 比 性

化 疗 失 败 的 最 近 的 理 沦 是 由 G o l d i e
和 C o l d n l a ; 1

提 出 的 药 物 抗 药 性 的 遗 传 学 基 础
。

此 工 作 的 幕 本 点 来

自 L u r
ia 和 D el b r u c k 关 于抗 菌 药 物 抗 药 性 发 生 的 资

料
。

抗 药 性 可 以 是 固 有 的

、

即 肿 瘤 内 所 有 细 胞 未 经 历

过 治 疗 选 择 过 程 已 经 抗 药

,

或 者 为 获 得 性 的

、

即 代 表

治 疗 后 肿 瘤 骊 峋 的 性 质 发 生 特 异 的 持 久 的 改 变

。

对 癌

症 化 疗 获 得 性 抗 药
汪 的 机 制 已 知 包 括 转 运 缺 陷

、

代 谢

为 活 性
物
质
过
程
障
碍

、

药 物 灭 活 增 加

、

改 变 D N A 修复
、

基 因 扩
增 伴
靶 蛋 白
增
加

、

改 变 了 核 酸 池

、

逃 逸 旁 路 和

多 药 抗 药 性

。

多 药 抗 药 性 是 对 多 种 结 构 上 完 全 无 关 的

细 胞 毒 性 药 物 的 抗 药 性

。

此 种 抗 药 性 的 机 制 仍 未 完 全

明 瞪

,

但 很 多 因 素 可 能 与 此 有 关

,

如 药 物 在 细 胞 内 累

积 减 少

、

基 因 扩 增

、

膜 糖 蛋 白 ( P 一 糖 蛋 白 )
含 量 增

多 和 膜 蛋 白 的 其 它 改 变
。

预 防 抗 药 性 的 策 略 与 联 合 化 疗 的 一 般 原 则 相 似

,

即 用 最 大 剂 量 的 药 物

、

用 多 种 有 效 的 药 物

、

间 歇 给 药

避 免 太 长 的 间 隙 期

。

此 外

,

交 替 使 用 非 交 叉 抗 药 性 方

案 最 大 限 度 杀 灭 所 有 细 胞 亚 群

,

使 杭 药 细 胞 株 的 发 生

机 会 降 到 最 小

。

继 续 筛 选 和 发 展 新 的 有 效 药 物

,

提 高

药 敏 预 测 分 析 进 一 步 帮 助 我 们 找 寻 最 合 适 治 疗 方 法

。

克 服 多 药 抗 药 性 的 研 究 目 前 为 纯 理 论 性 的

。

但 有

选 择 的 治 疗

,

用 化 学 物 质
(例 如 钙 通 道 阻 断 剂 ) 逆 转

抗 药 性 及 基 因转 移等 是可 能 的 解 决 办 法
。

随 着 这 一 领

域 内 技 术 和 研 究 的 迅 速 发 展

,

很 可 能 上 述 措 施 在 短 时

间 内 从 实 验 室 推 广 到 临 床 实 践 中

。

文 献 中 已 出 现 数 以 百 计 的 联 合 化 疗 方 案

。

其 中 很

多 方 案 已 列 入 国 立 癌 研 究 所 操 纵 的 医 生 资 料 质 询
( P

D Q ) 的 电 脑 服 务 系 统 中
。

为 了 帮 助 使 用 联 合 化 疗 的

医 生 便 于 随 时 查 阅

,

我 们 编 选
198 种已完成临床研究

的联合化疗方案
,

并 附 上 研 究 者 原 始 报 告 及 追 随 研 究

的 参 考 资 料

。

当 用 本 书 作 指 南 时

,

应 注 意 查 阅 原 始 文

献 以 核 对 清 楚 剂 量 (引 用 有 时 难 免会 有差 错 )
、

用 药

时 间 和 次 序

,

查 清 必 要 的 辅 助 支 持 治 疗 例 如 水 化 或 抗

呕 吐 药

。

如 果 与 放 射 治 疗 合 并

、

通 常 需 要 减 量

。

新 的 联 合 方 案 每 周 都 在 出 现

,

但 有 待 实 践 评 价

。

日

f 以预料
,

生 物 反 应 调 节 剂
`B R M 。
、

放 射 增 敏 剂

、

激 素

、

抗 激 素 和 单 克 隆 抗 体 在 将 来 许 多 方 案 或 替 换 方

案 中 与 化 疗 合 用

。

虽 然 我 们 曾 用 过 本 书 罗 列 的 许 多 方

案

,

我 们 不 能 保 证 哪 一 方 案 特 别 优 越

。

时 间

、

经 验 和

前 瞻 随 机 对 照 试 验 将 最 终 选 出 对 一 般 病 人 较 好 的 方 案

。

在 结 肠 癌

、

胰 腺 癌

、

胃 癌

、

甲 状 腺 癌 和 脑 瘤

,

有 些 病

人 用 单 药 治 疗 可 与 联 合 化 疗 同 样 有 效 因 而 是 恰 当 的

。

对 某 个 具 体 病 人 来 说

,

哪 一 方 案 是 最 佳 选 择

,

应 由 有

经 验 的

、

认 真 负 责 的 医 生 作 出 判 断

。

有 时

,

由 于 信 息

资 料 尚 不 充 分

,

无 法 作 出 这 样 的 判 断

,

病 人 应 该 进 入

一 项 合 适 的 研 究 计 划 以 便 今 后 能 得 出 更 明 确 的 结 论

。
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每 3 周重 复

阅读 资 料
:

M a r t in o 5 e t a l
,

C a n e e r T er a t

R e p 19 8 0 : 6 4 : 16 1一 168

6
、

M A C方案

M T X 3 0m g / m
Z

VI 第 1
、

8 天

A D M 3 0m g / m
“

iv 第 1 天

C T X 30 0m g / m
2 iv 第 1 天

每 21 天重复

阅读资料
: T a n n o k IF e t a l

,

C a n ce r 198 3 ;

5 1 : 2 16一 2 19

7
、

M一 V A C方 案

M T X 3 0m g / m
“ iv 第 1天

V L B 3m g / m
2 iv 第 2 天

A D M 30 m g / m
’ i v 第 2 天

P D D 70m g / m
’ i v 第 2 天 充 分 水

化 后 应 用
。

如 血 小 板
> 10万 /产l 时

,

W B C > 2 50以 / 拜l
,

在 第

14天 及 第 2 1天 给 予 V L B (3m g / / m
’ i v )

,

和 M T x

(30 m g/ m
Z

叼 却 使 因 骨 髓 抑 制

,

口 腔 粘 膜 炎 而 暂 时

终 止 治 疗

,

本 方 案 仍 为 28 天重 复
。

当 盆 腔 在
5 天 内接

受 超 过 2 00 0ar d照射时
,

A D M剂 量应减 少到 15 m g / m 毛

阅读资 料
:

S t e m b e r g C N e t a l
,

J
u r o l 1 98 5 ;

1 33 : 40 3一 40 7

. 脑 肿 瘤

1
、

B C N U 一 DA G方案

B C N U g om g / m
2 iv 第 1 天

D A G 70m g / m
2 i v 第 1 夭

第 5 周重 复 第 2 疗 程
,

此 后

,

第 一 年 每
5 一 7

周一 疗程
,

第 二 年 10 一12 周一疗程
。

阅 读 资 料

:

aE ,
n R T e t a

又 C a n
ce

r T r e a t

R eP 198 2: 66 : 164 7一 16 19

2
、

B C N U一 5一 F u
方 案

B C N U 18 0m g / m
“ i v 第 1天

5
一
F u 100 0m g / m 丫 天 iV d ir p 第 1 5天 开

治连 续 输 注 72小 时
。

每
6 周一 疗 程

,

用 到 病 情 恶 化 为 止

。

阅 读 资 料

:

L e n v in V A e t a
)

,

C a n e e r T r e a t

R e P 19 78 : 62 : 2 07 1一 2 07 6

3
、

一 日 八 药 方 案

:



2 4 7

M e t h y P l re dn i幻 I On e 30 0m g/ m
“ v i

V C R1
.

sm g/ m
2 iv (每次用量不

超过 Zm g)

C C N7 U5 m g/ m
’ P O

P C 7 Z5m g/ m
2 P O

H u 30田 m g/ m
’

P O

P D D 90m g/ m
“ iv

A r冬 C 300m g/ m
’ iv

D TIC 15 0m g/ m
Zv i

每 2 一 4 周重 复
,

用 药 时 间 安 排 参 照 原 文

,

用

至 病 人 不 能 耐 受 或 病 情 恶 化 为 止

。

阅 读 资 料

:

P en d e r g r a ss T U e t a l
,

J C l in

On co l l9 8 7 ; 8 : 122 1一 1器 l

( 罗 汉钮 译 黄 慧 强 校 )

. 乳 腺瘤

1
、

A C方案

A D M 40nI g /
’ I V 第 1 天

C T X Z的 m g/ m 妇 服 第 3 一 6 天

每 21 天重复

阅读资料
:

oJ 份 5 S E等
:

aC
n e e r 19 7 5 ; 3 6 :

9 0一习 7

2
、

A C和 A CM F方案

A C

A D M 4 0m g / m
2

1\/ 第 1 天

C T X 19 1 1
/ m

2 IV 第 1 天

每 21 天重复

A CM F

A D M 4Om g / m
“

VI 第 1 天

C T X 19 111 / m
’ IV 第 1 天

M T X 30
一
40nI g / m
“

W 第2 1
、

2 8
、

3 5天

S F u 4() 0m g 一 6 00 m g / m
Z

VI 第21
、

2 5
、

3 5天

每 4 2天 重 复

阅读 资 料
: B o s ot n B e t a l

,

P o r e A m A s
so

e

C a n
ce

r R e s A m S o e C il n O r e o l 1 976 : 17 : 2 47 :

K e nn e a le y G T : C an ce r 197 8 ; 42 : 2 7一 33

3
、

A V M 方案

A D M 30m g / m 之
第 1
、

28天

V L B 6m g / m
Z

第
1
、

2 8天

MM C 10m g / m
’
第 1 夭

每 8 周重 复
,

作 为 援 救 治 疗 方 案

阅 读 资 料

:

L u i k o r t S D等
:

C a r e e r 198 4 : 54 :

125 2一 125 5

4
、

C A F方案

C T X S仍 m g / m
2 IV 第 1 天

A D M 50m g / m
2 IV 第 1 天

SF u SO0m g / m
“

VI 第 1 天

每 21 天重复

阅读资料
:

Sm a l le y RV e t a
L C an ce

r 19 7 7 ;

40 : 6 25一 63 2 6 32

5
、

C A F V P方案
C T X Zm g / k g 口服第 l 一 14天

,

然 后 每 天

I O0m g

A D M 20 m g / m
2 1、 T

第
z 天

,

然 后 每
2周 一 次

S F u 12m g / k g Iv 第 l 一 3 天
,

然 后 每
2

周 1 次

V C R 25 产g / k g ! V第 i 天
,

然 后 每 2 周 1

次共 3 次
,

然 后 每
4 周 1 次

P R D 0
.

7 5m g / k g 口服 第 1一 14天
,

然 后 每

天 10m g第 一 阶 段 时 间共 30 周
,

第 二 阶 段 时 间 共 40 周

第一阶段 A D M累积剂量达 300 m g / m
’
时 结 束

,

然

后 A D M与 C T X每 2 周轮 流 交 替使 用
,

当 A D M累积

剂量达 500 m g / m 树 停用
,

由 M T X 代替
,

剂 量 为 0
.

2

m g / k gl V
,

每
2 周 1 次

,

第
2 阶段 A D M或M T X

每 4 周 1次
。

阅 读 资 料

:

M
u s s H B e t a l

,

Q
n e er 197 9 : 42 :

2 14 1一 2 148

6
、

C F P方 案

C T X 15 0m g / m
“ IV 第 1 一 5 天

SF u 300m g / m
Z

VI 第 1 一 5 天

P R D 40 m g / 天 口服
,

每 周 逐 渐 减 量 10 m g,

直 到 1() m g / 夭

每 5 周重 复

阅读资 料
:

R o s n e r D e t a L Ca n e e r 19 87 : 5 9 ;

87 4一 88 3

7
、

C M F辅助 化 疗方 案

C T X I O0m g / m
Z

口
服 第

1一 1 4天

M T X 40m g / m
“ IV 第 1
、

8 天

SuF 600 m g / m
Z

VI 第 1
、

8 天

每 28 天重复

阅读资料
,

B o n a d o nn a G e t al
,

N E眼 1 J M
e d

19 7 6 ; 2 9 4 : 40 5一 4 10

8
、

CM F (
静 脉 给 药 ) 方 案

C T X 6 O0m g / m
’

fV 每2 1天 重 复

M T X 4 0m g / m
2 IV 每 2 1天重 复

5 F u 6 00m g / m
Z

VI 每2 1天 重 复

阅 读资 料
,

W
e is s R B e t a l

.

A m J M
e d 198 7 :

83 : 455一 46 3



2 48

9
、

CM F V P 方案

C TX 04 0m g / m
“

VI 第 1 天

M X 3 T0m g / m
’

VI 第 1
、

8 天

5 F u 4 00 m g / m
Z

VI 第 1
、

8 天

V C R l m g IV 第 1
、

8 天

P R D ZOm g 口服
,

每 天 4 次 第 1 一 7 天

每 28 天重复

阅读资料
:

Sm a lle y R V e t a l
,

C an ce
r 19 7 7 : 4() :

6 25 , 6 3 2

10
、

C o o
讲

r

5 uF

方案

1 2m g / k g IV每 周 1 次 共 8 周
,

然 后 隔 周 1 次 再 用 7个 月

M T X 0
.

7m g / k g / 周 IV共 8 周
,

然 后 隔

周
1 次 共 7 个月

V C R 0
.

0 35m g / k g / 周VI 共 5 周
,

然 后 每

月
1 次

C T x 2 m g / k g / 天 口服共 9 个 月

PR D 0
.

75 m g/ k g/ 天 口服10 天
,

然 后 用

原 每 天 荆 量 的 一 半 共 10 天
,

然 后 用 原 每 天 剂 里 的 四 分

之 一 共 10 天
,

然 后 sm g / 天共用 20 天后停服

阅读资料
:
C o o eP r RG e t a l

,

C an
e e r 1 9四

: 44 :

79 3一 79 8

II D A T方 案
`

D B D 1 3 5m g / m
Z
口

服 第
2 一 11夫

A D M 40m g / m
Z

第 Vf 第 1 天

T A M 20 m g 口服 每 夭用

每韶 天 重 复

当 A D M累积荆量达 4 75 m g / m
Z

后

,

上 述 方 案 改 为

:

MM C sm g / m
Z

VI 第 1 天

D B D 135m g / m
Z

口
服 第 2 一 11天

T AM 2 0m g
每 天 口

服

每 35 天重复

阅读资料
,

T a lk so n G e t a l
,

C an e e r T r ae t

R e P 19 85 ; 69 : 7 55一 76 0

! 2
、

FA C方案

5 uF 5 00m g / m
Z

VI 第 1
、

8 天

A D M 5 0m g / m
Z

W 第 1 天

C T X 5 00 m g/ m
Z

vl
`

第

l 夭

每 21 天重复

阅读资料
, B fu m e n s e h e in G e t a LP or

c A m S o e

C ha On
e o l 19 7 4 ; 15 : 19 3 : H o r

ot 恤 g y i G N et

a l
,

C an
c e r 197 9 : 43 : 12 2 5一 12 33

13
、

F O AM方案
SuF 4 00m g / m

Z
’

VI 第 1
、

8
、

匆

、

36天

V C R l m g / m
Z

VI ( 每 次 最 大 剂 量 Zm g )

第 1
、

2 9天

A DM 4 0m g / m
Z

VI (最 大 总 剂 量 4 50 一

55 0m g / m
“ ) 第 1
、

2 9天

M M C 10m g / m
“

W 第 1 天

每 8 周 重 复
,

纵 隔 放 疗 过 的 病 人 A D M总累积剂

量为 450m g / m
Z

阅 读 资 料

:

F r 记 dm an M A e t a l
,

Canc
e r 198 3 ;

5 2 ; 19 3一 19 7

14
、

C C N U 一A D M方案

A DM 2 5一 40m g / m
Z

VI 第 i
、

22
、

4 3天

C C N U 6 5一9 0m g / m
Z

口
服 第

1
、

4 3天

每 43 天重复
,

本 方 案 用 于 初 治 失 败 者

,

有 肝 脏 或

骨 盆 转 移 病 人 药 物 耐 受 性 差

,

初 次 宜 用 较 低 荆 童

,

以

后 剂 量 根 据 治 疗 当 天 的 血 液 学 情 况 而 定

。

A D M 总量

为 45 0m g / m
Z

阅 读 资 料

:

C h le b o w s k i R T e t a l
,

C an
e e r 19 83

5 2 : 6 06 一 6 09

15
、

N V T 一C T X 一S F u
方 案

N V T 10m g / m
Z

VI 第 1 天

C T X S阅 m g / m
Z

VI 第 l 天

SF u 10 00 m g / m
Z

VI 第 1 天

每 21 天重复

阅读资料
,

H o
如

e s F A e t a l
,

C a n c e r 198 7 ;

5 9 : 1男 2 一 199 9

1 6
、

M V 方案

M M C 2 0m g / m
Z

VI 第 i 天

V L B 0
.

15m g / k g VI 第 1
、

2 2天

每 6 一 8 周重 复

阅读资 料
:

K o n i t s P H e t a l
,

C a n ce r l习8 1 ;

48 : 12 9 5一 12 98

17
、

6 一 药方案

S F u 5 0 0m g VI 每周

M T x 2 5m g VI 每周

V C R 0
.

2 5m g w 每周

强的松龙 40 m g w 每周

C T X 100 m g 每 天 口服

PR D 10 m g 口服 一 天 2 次
,

隔 天 用

在 第
2 年 和 第 3 年 期 间

,

此 方 案 每 用
4 周后 与 另

一方 案 交 替 使 用
,

该 方 案 为 C T X 100 m尽口服第 1 一 14

天
,

A D
嘀

o m g VI 第 1 天
,

V C R I巾 g VI 第 l

天
,

强 的 松 龙
40m g w 第 1 天

,

每
3 周 为 l 个 周

期
。

1很 D 10 m g 早 饭和 午 饭 时 各 1 次
,

隔 天 用

。

阅 读 资 料

: H ir 血
a u t Y e t a l

,

C a n ce r 19 8 3 ;
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5 1 : 1的 8 一2 0 04

18
、

V A 方案

V C R 1
.

o m g / m
’

W 第 1 天
,

氮

4 周

重 复

A D M 50m g / m
Z

VI 第 1 天
,

第
4 周

重 复

M M C 10 m g / m
Z

VI 第 1天
,

每
8 周

重 复

阅 读资 料
:

o s et r M W e t a l
.

C a n C e r 19 83 ;

5 1 : 20 3一2 0 5

19
、

V A T H方案

V L B 4
.

s m g / m
’
第 1 天

A DM 45 m g / m
Z

第
1 天

T S P A 12m g / m
Z

第
1 夭

报 经 甲皋 酮 30 m g / 天 口服共用 21 天

敏
1天重 复

,

A DM累积剂量达 55 Om g / m
Z
时 停

用

。

阅 读 资 料

:

H ar t R D e t al
,

C an ce r 198 1: 48 :

1 5器 一15 2 7

20
、

局 部 广 泛 病 灶 的 辅 助 化 疗 方 案

C T X 5 00m g / m
2

IV 第 1 天

A D M 30m g / m
Z

VI 第 1 天

M T X 3 00“ 19 / m
2 IV 第 8 天

S F u 500 m g / m
Z

VI 第 8 天

T A M 40m g / m
Z

第
2 一 6 天

P r

em ar in 0
.

6 25 m g 每 12小 时口服 l 次
,

共
3

次
,

第
7 天用

C F 10m g / m
Z

每
6 小 时 口服 1 次共 6 次

于 M T X后 2 4小 时开 始

每 6 周重复
,

直 到 加 糟 最 大 缩 小

,

然 后 用 放 疗

。

阅 读 资 料

:

Swa in S M
e t al

.

C an
c er R e o 19 87 :

4 7 : 38 89 一3 894

( 吴海 鹰 译 苏 义顺 校 )

. 类 癌

1
、

D V 方案

D D P I阅 m g iV 第 1 天

V P 16 1劝 m g VI 第 1 天

第 2 8天重 复 D D P需 水化

阅读资 料
: D va i 5 e t a L P -r o e A m S o C

C iln O n e o l 198 7 ;6 : 7 3
.

2
、

D A F S方案

D T IC 2 50m g / m
2 IV 第 1 一 5 天

A D R 6 0m g / m
2 IV 第 l 天

每 4 周交替

5 1矛u 40 0m g / m
Z

VI 第 1 一 5 天

S t er p t o oz
e in 5 0() m g / m
’

W 第 i 一 5 天

本方 案使用 于 肝动 脉结扎或 栓塞后 3 周
,

伴 有 肝

显 著 症 状 的 病 人

。

阅 读 资 料

:

M o e r et l C G e t ia : P or
c A m

S o e C玩 o n e o l l哭 5: 4 : 8 0

3
、

A D方案

A D R 50 m g / m
’

fV 第 1 天

D D P 50 mg / m
’

Iv 第 1 天 伴水 化

第 3 或 4 周重 复

阅 读资 料 S ir hd
a r K S

et a l: Cm c e r 1 98 5 :8 5 : 26 34一 26 37

4
、

F A C一
~

S 方案

S F u 400 呱
z m
’

(30 0m g / m
’
)VI 第 1
、

s 夭

A DR 30m g / m
,

(1 5m g ) / m
’

) fV 第 l 天

C T X 7 5m g / m
’
(团m g / m 今口服第 1 至第

14天

S T Z 4 oo m g / m Z
<2加 m g / m
’ ) Iv 第 i
、

8 天

每 4 周重 复
,

年 龄
) 70 条

,

总 胆 红 素
> 1

.

sm g / dl
,

5 G O T 异 常
,

类 痛 综 合 征 和 骨 位 受 累 者 用 刮 号 内 剂

量

。

心 脏 功 能 不 好

,

不 给
用

R
,

而 改 用 如 下 方 案

:

S F u 60() m g / m
’
(4 0() m g / m
“

) VI 第 1

8 天

C T X 10 0m g / m 飞7 5m g / m 今 口服 第 1

至 14 天

S T Z 600 m g / m
Z

(400 m g / m
Z

)VI 第 1
、

8 天

阅读资 料
:

uB k o w s k
:

R M
.

et al ; C an ce
r

19 8 7 : 60 : 28 9 1一 28 95

5
、

S C方案

S T Z 50 0m g / m 粉 天 VI 连续 5 天

C T X 19 / m
Z

W第 1 天

S T Z每 6 周重 复

C T X 每 3 周重复

阅读资料
:

M o e r t e l C G e t a l C an ce r C il n

T r 运 15 1 9 79 : 2 : 32 7一 33 4
。

6
、

S F方案

S T Z 5 00m g / m
’ IV 第 1 一 s 天

5一uF s o o m g / m
卫 IV 第 z 一 5 天

每 28天重复

阅读资 料
:

C h e rn ico ff D e t a l; C a n c e r T er a t

R e P 19 79 ; 6 3 : 79 5一79 6

. 宫 颐搞

1
、

腺 痛 方 案



;卯一一一 -一一一一一二一沁一一一
SF u 5 0仔 8 0 0

雌
zm

’
静

愉

注 7 6小时

A DR 4 0一 5m 0g /m
Z

同 上

p D D 5 0一 6om g / tn
’
同 上

阅 读 资 料
: K

ava 似
g h J J

, e t a l : J e o n

o
解

0 1 198 7 ; 10 : 16 2 1
一
162 3

2
、

B C V M方案
B LM 10 m g / m

Z

静 脉 输 注 7 小 11
、

r

第 1 一 5 夭

D D P Z om g / m
,

静

瞰

i主 7 小时第 i 一 5 天

V C R I川 g / m
Z

VI 第1 天

M T X 4 0m g / m
2 IV 第 1 天

每 28天 重 复 最 多 6 疗程

阅 读 赞 料
:

R o

sen
t妞 1 C J

e t a l C a n ce r 19 8 3:

5 2 : 20 2 5一20 30

3
、

以 )M P方案

BL M 10 m 9 IM 第 1 天
,

每 周 i 次
、

V C R 1
.

o m g / m
’

VI 第 1
、

8
、

22
、

29天

M M C 10m g / m
“

VI 第 1 天

D D P 5 0m g / m
Z

W 第1
、

22天

每 6 周重复

阅读资 料 V og l sE et al ;
臼

n c er T r e a t R e p

19 80芬 6 4 : 100 5 一10 0 7

4
、

C M B方 案

D D P 6o m g / m
“ IV 每 28天重复

M T X 7 5m g / m
Z

口
服 每 周 2 次

B L M 1 5 nT g IM 每 2 周 1 次

化 疗 数 疗程后给 予放 疗
。

阅 读 资 料

: V d M e
wr

e A e t a l
;

P or
c A m OS

c

C l如 o n e o l l 9 83 : 2 : 14 6

5
、

M B C方 案

M T X 30m g / m
2

IV 第 1 天

B L M 3 0 m g / 天 第 z
、

2
、

3 天连 续静脉输 注

D D P 8 0m g / m
“ IV 第 4 天

水化 非常 重 要
,

21 天后重复
,

第 2 疗程 后给 放 射

治 疗
。

阅 读 资 料

:

G o ld h isr e n A
, e t al ; A m J C I场

o n e o l 19 8 6 ; 9 : 12一 14
。

. 大 肠癌

1
、

C O M方案

C T X 3 00m g / m
Z

VI 每周 1 次

V C R l m g / m
“

VI 每周1 次

M T X 20m g / m
Z

VI 每周1 次

首次 V C R 为 Zm g
,

此 后 疗 程 为
l m g

,

本 方 案 用 于

S F u
失 败 的 病 人
。

阅 读 资 料

:

T a y lo r S G e t a l ;
C a n c e r T化 a t

R e P 19 78 ; 6 2 : 12 0 3一 12() 5

2
、

C O M F方案

C T X s m g / k g / 天 IV 第 一
、

5 天

V C R 0
.

0 5m g / k g / 天 IV 第 2
、

5 天

M T X o
.

s m g / k g / 天 IV 第 i
、

4 天

S F u 10m g / k g / 天 IV 第 1
,

5 天

每 28 天重复

阅读资料
:

W a al e h N : P r o e A m oS e C l in o 介

o n e o l 19 8 7 ; 6 : 7 3

3
、

F u 一 H u
方 案

S F u 6 00 m g / m
’ IV 第 1
、

s
、

15
、

2 2天

H u 8 00 眺
/ m
’ q 8 h p o

第 4
、

11 18
、

2 5天

阅读 资料
: E n

gst
r o nr P F e f a 一: e

acne
r 19

198 2 ; 49 : 155 5 一156 0

4
、

S F u an d D D P方案

5
知

3的 m g / m
2 IV 用 廿

a
vn

o l
、

C o r

m e d 或 其它输 注泵连续 静脉灌注 每 周重复

D D P 20 m g / m
Z

VI

推 注 20 分 钟 以 上
,

治 疖 前 后
1 小时需 水化

,

用 D D P 前 5 分钟 加 速 尿 2 0m g w
,

每 周 重 复

阅 读 资 辛 仁 C an t er ll J E e t a l: C an ce r

T r e a t
`

R e p 195 7 ; 7一: 6一5一 6 18

5
.

SF u 一 C F 方案

C F 500 m g / m ’
在

2 小 时 内 用 生 理 盐 水

W注入
、

每 周 重 复

汉 6 周

5 一uP 6 00m g / m
Z

Iv 在 C F 开始 用 后

1 小 时 给 药 每 周 重 复 火 6 周

阅读 资 料
: p e t化 111 N e t a l; J C ha o n e o l

19 8 7 ; 5 : 15 59 一 156 5

6
、

M O F一 S T R E P 方案

M一 C C N U 30 m g / m
“
口 服 第 1 至 5 天 每

10 周重 复

V C R / m g I V 第 1 夭 每 5 周 重 复

S F u 3o om g / m
Z

Iv 第 z 至 5 天 每 5 周重 复

S T Z s o0 In g / nt
Z

第
l 天 I V 每周一 次

O

阅 读 资 料

:
K em

e n y N e t a l; C a

cne
r 19 80 ;

45 : 8 7 6一 88 1

. 子宫 内 膜 侮

1
、

C A P 方案
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C6 0 X T0 mg/ m
“

I V第 1天

A R D45 mg/ m
Z

I V第 1天

D5 0 P D mg/ m
Z

I V第 1天

每 4 周重 复

阅读 资 料
:

D e0 1 1v ev l aed V F B urgM EI N a

me
M

et al :P ro eA mSo eC l in n o o el 1 8 96 ;5 :1 23

2
、

M CA 方案

M g et so r l e5 0 mg每天 3 次 口服

C TX4 0 0 mg/ m
Z

I V第 1天

A DR4 0 mg/ m
’ I V第 l天

每 4 周 重 复
,

A D R限量为 450m g / m
“

阅 读 资 料
: H o r t o n

J
e t a l: C a n e e r 19 82 : 49 ;

24 41一 2 4 45

3
、

P A C方案

DD P 6 0m g / m
“ IV第 1 天

A D R 50m g / m
2 IV第 1 天

C T X 6 00m g / m
“

VY第 1 天

据 血 象 每 3 或 4 周 重 复

阅读 资 料
: T u hr o w M M

e t a 七 P or c A m S o c

e 丘n O n e o l 19 8 2 ; l : 10 8
.

(张 奇威 译 罗 健 松 校 )

. 食道 癌

1
、

C V B方案
:

D D P 3m g / k g或 12 om g / m
’ ( 剂 量较 高

,

慎 用
) W 第 1 天

V D S 3m g / m
Z

VI 第 1
、

8
、

15
、

和 2 2 天

B L印 10m g / m
’

fV (负 荷 量 )

10 m g / m
’
连 续 静 脉 输 注 第 3 一 6

天
。

在
4 周内 重 复 一 次

,

然 后 停 B L e 。 。 DD P每 6 周

一 次
,

V D S每 2 周一 次
。

阅 读 资 料

: K e ls e n D P e t a L C a n c er 19 8 2 :

4 9 : 117 4一 7 7
.

2
、

F A P 方 案

5 一 F u 600m g / m
Z

VI 第 l
、

s 天

A D M 30m g / m
“ IV 第 1 天

DD P 7 5m g / m
Z

VI 第 1 天
,

同 时 给

予 水 化 和 甘 露 醇 利 尿

。

如 能 耐 受

,

每
4 周重 复 一 疗程
。

阅 读 资 料

:

G ISS e lbecr
h + C e t a L C an

e e r

198 3 ; 5 2 : 9 7 4一 97 7
。

3
、

M B C方案
:

M T X 4 0m g / m
’

VI 第 1
,

14天

B L e o 10m g VI 第 1
、

8 15 天

D D P SOm g / m
Z

VI 第 4 天

每 21 天重复一次

阅读资料
:

V o g l S E
, e t a l C a n ce r 19 8 1 ;

48 : 2 55 5一 2 558
。

4
、

M F 方案
:

M M C 10m g / m
2 IV 第 1 天

导 F u l
,

00 0m g / m
Z

连 续 静 滴 第
l 一 4

天和 29 一
~

3 2天

本方 案通常用 于手术或放 疗后
。

阅 读 资 料

:

F ar n il n R e t a L C an ce r 1 98 3;5 1 :

106 2一 107 1

5
、

D F方案

D D P 10 0m g / m
Z

第
1 天

-5 F u l
,

00 0m g / m 夕 天 连续 静 滴 第 1 一天

每 21 天重复一次
,

共 用 3 周期
,

然 后 给 予 手 术 或

放 疗

。

阅 读 资 料

:

K le 号 M S e t a L Cm e e r 198 7 : 60 :

2 156 一 2 160

. 尤 文 氏 肉 瘤

1
、

C A 诱导 方案

C T X 150 m g / m
Z

第
1 一 7 天

A D M 3 5m g / m
2 IV 第 8 天

C T X 在第一 疗程为 静脉注入
,

在 随 后 的 所 有 疗 程

若 w B c 计数 > 2
,

姗

/ u
确 中 性 粒 细 胞 绝 对 计 数

2

500

/ u l
,

则 在 第
1
、

1 5
、

29
、

50
柳

1天 口服 C T X
。

如

W B C太低
,

该 疗 程 推 迟 1 倩
。

剂 量 不 必 减 少

,

在 5 个

疗程 后
,

重 新 评 估 患 者 病 情

,

以 决 定 联 合 运 用 手 术

,

放 疗 或 维 持 化 疗
( V C R L 5m g / m

Z

每 周 一 次

,

共 用

1 1 周
,

加
D A C T .I s m g / m

Z

每 二 周 一 次

,

共 用
6

次 )

阅读 资 料
:

H a y e s F A e t a L J C il n

On
e o l

19 8 7 ; 5 : 1199一 120 4
。

2
、

T 一 9方 案
:

第
1 疗程

:

A D M 2m0 g / m
2 IV 第 1

,

2 和 3 天
,

翔

2
、

43和 44 天

M T X 12m g / m
2 IV 第 1

、

2 和 3 天
,

勒

2
、

4 3和 44 天

C T X 1 2 00 m g / m
’

VI 第 l 和 42天

D A (二T 0
.

sm g / m
Z IV 第 22

,

23
,

和 2 4 天

(扛
、

X 50 0 m g / m
Z IV 第 22

、

23和 24天

B le o 10m g / m
’

W 第22
、

23和 24天

V C R Zm g / m
2 IV 第 l

、

8
、

1 5
、

22和 29 天

在勒
4天 开 始第 二 疗程

,

共 给
5 个 疗程

,

A D M



2 5 2

在 其累 积 总 剂 量达 到 480 m g/ m
Z

的 第
5 疗程 时停 用

阅读资 料
: T oe sn G e tal: C n e e a r198 1 : 4 7 :

22 0 4一 2 2 13

3
、

C VA 方 案
:

VC R2
.

om g/ m
Z

V I第 1 天

D A C T2
.

om g/ m
“

V I第 1 天

C T X I
,

2 00 m g / m
“ IV 第 1 天

每 28 天重复一次
。

阅 读 资 料

: K in s e
血 J J e t a L J C lin O ,: e 、 , l

198 3 ; 1 : 48 9一 49 5

. 胃 癌

1
、

F A M 方案
:

5
一
F u 60 0m g / m

2 IV 第 1
,

8
,

28和

3 5天

120m g / m
“

1
.

om g / m
,

2 00m g / m
“

10 0m g / m
Z

第
4 天

第 1 夭

VVII

静滴12 小 时
,

然 后

静 脉 推 入

A DM

MM C

3Om g / m
“

10m g / m
’

VI

W

第 1 和 28 天

第 1 天

每 56 天重复一次

阅读资料
:

M a de o n a dl J S e t a L p r o c A m oS
c

C ha O n e o l 197 6 ; 1 7 : 历 4

M
a c d o n a dl J S

e t a L A n n nI et nr

M e d 19 80 ; 9 3 : 5 33一 53 6

2
、

F A M E方 案
:

导 uF 35 0m g / m 夕 天
_

I从产 第 1 一 5 天
,

第 36 一 40矢

A D M 4m0 g / m 7 天 IV 第 l 和 36天

M e thy l 一 C C N U 15 o n 飞g / m 7 天 P O第 1 天

睡 10 周重复一次
。

阅 读 资 料

:

G a s t r o in et s

itn
a l T u m o r S t u dy G r

ou P : C an c e r T r e a t R e p 197 9 : 6 3 : 187 1
一

87 6
。

3
、

F A C方 案
:

5
一
F u 3 00 m g / m
“ IV 第 1 一 5 天

A D M 4Om g / m
2 IV 第 1 天

D D P 60m g / m
’ I V 第 1 天

,

同 时 水 化

每
5 周重 复 一 次

阅读 资 料
:

M
o e r t e l C G

, e t a l J C lin O n e o l

198 6 ; 4 : 10 53一 10 5 7

4
、

5
一

uF + C F 方 案

5
一
F u 3 40 一 40 0m g / m

2 1 第 1 一 5 天

C F Z伪 m g / m
2 IV 第 1 一 5 天

每 2 1 天重 复一次
。

阅 读 资 料

:

M a e h o v e r D
, e t a L J C iln O n e o l

19 86 ; 4 : 68 5一 69 6
.

.
绒 癌

I
、

C V M 方案
:

C F 15 m g IM 每 12小 时一 次
,

共 用 4

次
,

在 M T X 用后 24 小时开始使用
。

此 方 案 用 于 高 危 患 者

,

对 于 低 危 患 者 可 M T X 或

D A C T 单 药应用
。

本 方 案 含 两 种 肾 毒 性 药 物

,

应 加

强 水 化 和 利 尿

,

并 长 期 检 查 肌 醉 清 除 率

阅 读 资 料

:

N e w lan d s E S
,

B眼 hs a w e K D : B r

J C a n e e r 197 9 : 40 : 9 43 一94 5

2
、

EM A 一 C O方案
:

V P
一
16 10 0m g / m
“ IV 第 1 和 2 天

M T X 30 0m g / m
Z

静 滴
12小 时 第 l 天

D A C T 0
.

s m g / 次 IV 第 1 和 2 天

C F 1 5m g P O B id 第 2 和 3 天

C T X 60 0m g / m
’

VI I 第 8 天

V C R 1
.

o m g / m
“

VI 第 8 天

对 于 高危 患 者
,

本 方 案 每
2 周重复

,

直 至 病 情 缓

介 或 失 败

。

在 12 疗程后
,

多 需 停 药 休 息

。

阅 读 资 料

:

N e w al dn s E S : S
山

in O n e o l 198 5 :

1 2(su pp lz ): 3 7一 4 1
。

3
、

M T X加 C F救 援
:

M T X l m g / k g IM 每 2 天一 次
,

共

用 4 次

C F 10 % M T X 量 IM 在每次给予M T X

后 24 小 时用
。

下 列 情 况 需 给 予 第 二 疗 程

:

( 1 ) H C G滴度在 18

天内未下降一个对数量
。

( 2 ) H CG 锋 峰 期持续 2

周以上或重新上 升
,

或
( 3 )

发 现 新 的 病 灶

。

阅 读 资 料 eB kr o w l
一
十 ZR S

198 2 : 50 : 2 02 4一 2 0 27
.

4
、

B A G S H A W E修 改方 案
:

H u 5 00m g P O

4 次
。

D A C T 0
.

2m g I V

e t a l : C a n e e r

每 12 小时 1 次
,

共

V C R

M T X

0
.

sm g

1
.

o m g / m
“

100m g / m
“

20 0 m g / m
z

5 00m g / m
Z

14m g / m
Z

IV

IV

第 2
、

3 和 4 天

第 5 和 6 天

第 3 天

静脉推 注
,

然 后

静 滴 12 小时

C T X

C F

共用 6 次

VI
IM

第 4 天

每 6 小 时一 次
,

( 在 M T X 静脉推注后 24 小时开始使用 )
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M E L 6m g / m
’ P O 第 9 天

AD M 30 m g / m
Z

IV 第9 天

根据骨髓恢 复情 况
,

时 隔
7 至 14 天重复一次
。

阅 读 资 料

:

S u r w i t E A e t a L G y n e c o l O n e o l

1 97 9 8 : 1 10一 118

(
罗 健 松 译 苏 义 顺 校 )

. 头颈 瘩

1
、

B 一CM F 方 案

B L M 30m g / 天 IV 第 i 一 4 天

C T X 200 m g / m
2

IV 第 1 一 5 天

M T X 20m g / m
“

IV 第 i
,

s 天

S F u 4叨 m g / m
“ IV 第 1 一 5 天

在 白 细 胞恢 复正 常时
,

每
22
理

8天重 复
。

B L M的

累积荆量限制为 300 m g 此 后 仅 用 CM F
。

阅 读 资 料

:

H o fo y e P
一
Y

,

et a
上 aC cn er 197 8;

4 2 二1肠 1一16 69

2
、

B M C方案

B LM 10m g IM 第 1
、

7 和 15 天

M T X 40m g / m
’ IM 第 1
、

15 天

D D P 50
毗

/ m
2 IV 第 4 天

1

毓

1 天重 复

阅 读资 李
”
l
:

K a p aln B H
, e t a l : P or c A m

A s s o e C an ce r R e s A m s o e C I加 O n e o l 19 79 ;

2 0 : 384 ; uK t e n A
, e t a l C a n

份
r T r e a t R e p

198 3 ; 6 7 : 573 一 57 4

3
、

BM V L方案

B L M (
第 i 疗程 ) 10 m g S C 第 1

、

4 天

B L M (
第 2 一 6 疗程 ) 2 0单位 S C第 i

、

4 天

M T X 20m g P O 第 1
、

4 天

V B L s m g / m 2 IV 第 1 天

CC N N 175 m g / m
2 P O 第 1 天

在 血 象 正 常 时
,

每
4 一 6 周重 复
。

在 B L M 总量达

22 0单 位时
,

用 轻 基 脉
2 9 P O第 1
、

4 天代 替
。

阅 读 资 料

: H u a n g A T
, e t a l C a n e e r l 9 8() :

4 5 : 20 38 一2 04 1

4
、

CM B 方 案

D l) P 20m g / m
’

VI 第 1 一 5 天

B L M Z
一
s m g / m

2 IV 第 i 天
;

IM第

2 一 5 天

M M C 6 m g / m
’ IV 第 i 天

每三 周 重复

阅读 资 料
: sI

are
l L

, e t a l A m J C lin o n e o l

19 8 3 6 : 30 5一 3 11

5
、

C一F 方案

DD P 100 m g / m
“

VI 第 1 天

5
`

F u 1000m g / m
’

VI 第 1 一 5 夭

每 3 周重 复

阅读资 料
: D e e k e r D A

, e t a L C a n
ce

r 198 3:

5 1 : 135 3一 1 355

6
、

联 合 应 用 B L M
,

M T X 和放射 治 疗

B L M S 单 位 IV 在放 疗期间 每 周 两 次

放 疗 在畏 犯野用 7阅 o ar d
,

每 次 1 80 r a d ;
在

非 侵 犯 野 用
5 0的

r a d

B L M 15 m g w 在放疗完成后每周一次
,

共

16次

M T X 25m g / m
’

W在放疗完成后每周一次

共 16次
。

阅 读 资 料
F u K K

,

hP 洲sP T L
,

5 1】v e
比 gr

U
, e t a l P or e A m s o e C iln O n co l 198 6 : 5 : 145

7
、

M B D 方案

M T X 40m g / m
“ IM 第 1

、

1 5天

B L M 10m g IM 每周一次

D D P 5 9 m g / m
Z

VI 第 4 天

每 3 周重 复

阅读资 料
: K即 la n B H

, e t a
瓦 P r o e A m A 令

so e C an e e r R e s A m s o e C如 O叭e o l 19 7 9 ; 20 : 38 4

V o g l SE
,

K aP 玩 B H C an ce
r
扮 79 ; 44 : 龙 一 3 1

8
、

同 时 应 用 导 uF
,

D D P和放 疗

导F u 100() m g / m 夕天 加
6小 时连 续 VI

D D P 75 m g / m
“ IV第 1 天

在 第 1 天 和第 19天之 间 同 时 以 3 00 O r a d荆 t 放射

治疗
,

淑

5次 进 行
,

此 为 这 个 方 穷 岁 】一 个 完 整 的 部 分
。

在 4 一 6 周重 复
。

可 手 术 的 病 人 进 行 手 术 怡 疗

。

阅 读 资 料
A d e is t d n D J e t a l: P or 亡 A m S o e

C lin ( ) n e o l 19 8 6 : 5 : 128

9
、

V B C 方案

V L B m4
g / m

Z

VI 第 1 天

B L M 1 5 m g IM 第 1 一 7 天

D D P 6() m g / m
“ IV 第 8 天

每 3 周重 复
,

最 多 作 3 个 周期 旧 L M累积剂勤 15

m g
o

阅 读 资 料

:

B or w n A W J r , e t a l
:

C a n
ce

r

1980 45 : 28 30一 28 35

. 白血 病
:

急 性 淋 巴 母 细 胞 型

I
、

成 人 治 疗 方 案

( u 诱导缓解治疗
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D RN5 0 mg / m
’

I V第1 一 3天

C R Z VmgI V第 i
、

8
、

1 5
、

22天

Pe td印 mg / m
“ PO 第 1 一 2 8天

A S6 p00 0单 位 / m
’ I M第1了一 2 8天

( 2 )巩固治 疗

用法 A( 第 1
、

3
、

5
、

7 周 期 )

D N R5 0 mg / m
“ I V第 i

,

2 天

V C R Zm g / 次 VI 第 1
,

8 天

P er d 60 m g / m
2 p o

蜘 一
4天

A S P 12 00单位 / m
“

MI
’

第
2
、

4
、

7
、

9
、

11
、

14天

用 法 B (第 2
、

4
、

6
、

8 周期 )

V M一 26 16 5m g / m
’ IV 第 1

,

4
,

8
、

11天

A ar 一C 3X() m g / m
“

VI 第 1
,

4
,

8
,

11天

用 法 C (第 9 周期 )

M T X 6 9 0 m g / m
Z

VI 不少于4 2小时

C F 15m g / m
’ p o 42小时 后 开 始

,

每
6 小 时 一 次

,

共 12 次

M T X 69 0m g / m
’

IV 不 少 于 4 2小时

C F 15 m g / m
’ P O 4 2小 时 后 开 始

,

每
6 小时 一次

,

共 12 次

( 3 ) 维 持 治 疗

治 疗 至 完 全 缓 解 持 续 达 30 个月为止

M T X 20 m g / m
“ P O每周一 次

6 一M P 7 5m g / m
2 P O每天一 次

阅读资料
:

L in ke
r C A

, e t a l
:

B loo d 19 8 7 :

6 9 : 12 42 一 12 48

2
、

儿 童 治 疗 方 案

( I ) 诱导 治 疗

V P方案

V C R 1
.

s m g / m
“ IV 每 周一 次

,

共
4 一

6 周
。

P r e d 40m g / m
“ P O每天分 次 口 服

,

共

4 一 6 周或 者

V P + D R N 方案

V CR和 P er d 同上

D RN 2 5m g / m
Z 】V每 周一次

,

共

4 一 6 周 或 者

V P + A S P 方案

V C R和 P er d 同上

A S P 100 0单位 / m
“

IV每 周一次
,

共
2 周

中枢 神 经系 统 治 疗

预防

取 得 缓 解 后一 周开 始

M T X 12 m g / m
2 11每 周 二 次

,

共
5 次

头 颅 放 疗

年龄 大 于 2 岁者
:

剂 量 2 40 0 r ad / 2
、

5 周 对 f

标准危险性的 患者
,

18 印 ar
〔l可 得 到 同 样 疗 效

,

毒

性 减 少

。

维 持 治 疗
(超 过 3 年 )

M T X 20 m g / m
’ IV 每周一 次

6
一
M P s o m g / m

Z p ( )每 日服 用

阅读资 料
:

C a rt e r S K
, e t a l

,

C h e m o t h e m p y

o f C an 倪 r
.

19 77
,

P P 2 3 4一 24 1
,

an d de 3
,

19 87 :

2 75 一 2 8 1

. 白 血 病
:

急 性 非 淋 巴 细 胞 型

1
、

A M SA 一A Z A

A M S A 150 m g / m
2 IV第 1 一 5 天

A Z A 150m g / m
Z IV IV第 1 一 5 天

如 果达 到 完 全 或 部 分缓 解
,

每 个 月 连 续
3 天 重 复

同 样 药 物 和 剂 量
,

直 致 复 发

。

阅 读 资 料

:

K a h n B B
, e t a l A m J C il n O n e o l

198 3 ; 6 : 4 9 3一 5 02

2
、

CD 方案

A ar 一C 10 0m g / m
’

VI 滴注24小 时 以 上
,

共 7 天
、

D R N 4 5m g / m
2 IV第 1

,

2
,

3 天

重 复 疗 程 以 进 一 步 诱 导 或 巩 固
,

A ar 一C用五天
,

D RN用 2 天

阅读 资 料
:

Y a t e s JW月t a l C a n
肥

r C h e m o

t h e r R e p 19 7 3 : 5 7 : 4 85 一 48 8

3
、

D A T 方 案

诱 导

D R N 60m g / m
’

VI 第 5
、

6
、

7 天

A r a 一 C 10 0m g / m
’ IV 不 少于 3 0分 钟

,

每

日 两 次

,

共 7 天
。

6
一
T G 10 0 m g / m

Z P (〕每 12 小时一次
,

共 七 天

巩 固 治 疗

两 个 周 期 A ar 一C和 6
一
T G每 1 2小 时 一 次 共 五 天

,

然 后 用 一 次 荆 量 的
D N R
。

巩 固 疗 程 每 21 天 一次
。

中 枢 神 经 系 统 治 疗

预 防 给 予
2 40 O r a d头 颅照射

,

A ar
·

C 10 0m g / m
Z

分 5 次 鞘内注入
。

但 作 者 未 发 现 用 此 法 能 提 高 生 存 期

。

维 持 治 疗

每 个 月 用 五 天
A ar

,

C和 6- T G与 一次 DNR交替
。
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阅读 资 料
:

G a le R P
,

C如
e M T L an e e t 197 7 ;

1 : 497 一 499

强 化治 疗

诱导级解

DN R 70m g / m
’
第 1

,

2
,

3 天

A -ar C 100 m g / m
Z

VI 每12小时一次
,

共
7 天
。

6
·

T G 100 m g / m
2 P O 每 12小时 一次

,

共
7 天
。

P r e d 4 0m g / m 夕 日 第 1 一 7 天

V C R lm g / m
Z

VI 第 1
,

7 天

巩 固治 疗

D N R 7伪旧g / m
Z

VI 第 l
,

2 天

A -ar C 100m g / m
Z

VI 每12小时
,

共
5 天

6
·

T G 100 m g / m
2

P O每 12小时
,

共
5 天

P r ed 4 0m g / m 夕日 P O第 1 一 5 天

V C R lm g / m
Z

VI 第 1 天

每 月 维 持 治 疗

A ar
·

C 20
·

2 5m g / m
’

S C每 6 小 时
,

共
5 天

6
·

T G 100 m g / m
2 PO每 12 ,J’ 时

,

共
5 天

V CR l m g / m
2

IV第 1 天

加强 治 疗 (第 6
,

12 疗程 )

同诱导级解治 疗

阅读资 料 G 加 e k s be gt H aC cen
r 19 83 ; 5 2 :

19 8一 20 5

M it o x a n t r o n 已 E t o P o s id e
方 案

诱 导 治 疗

M i ot x a n tr o n e 10m g / m
’

VI 第 1 一 5 天

V P
·

16 10 0m g / m
Z

VI 第 1 一 3 夭

巩固治 疗

M it o

xan
tr o n e sm g / m

2
IV第 1 一 5 天

V -P 16 75m g / m
Z

VI 第 1 一 5 天

A -ar e 75m g / m
,

W每12小时
,

第
l 一 5 天

M it o x a n tr o r
峭离 入 不 少 于 15 ; H冲

,

V p l 6浦注不少

于 4 5分钟
。

在 诱 导 缓 解 疗 程 有 时 廷 长 第 四 或 第 五 天

。

A份 C通常 滴注不少 于 l 小 时
。

阅 读 资 料

:
H o A D

, e t a l :

C an
e e r T r ea t

R e p 198 6 : 70 : 10 25
一
10 2 7

补救 方案

A ar
·

C 3 00 0m g / m
’
滴 注 1 ,J’ 时

,

每
12小 时

一次
,

共 12 次 ( 6 天 ) 液体用 5 % 荀 萄糖 水

A M SA
1 00m g / m

Z

VI 第 7 , s , 9
’

天

V i t B 。 1 50m g / m
Z

VI 每12小 时
,

共 6 天

阅 读资 料
:

H in e s JD
e t a l J C如 O n e o l 19 8 4

19 8 4 ; 2 : 54 5一 5 49

V A P A 方案

诱导治疗

V C R 1
.

sm g / m
Z

VI 第 1
,

5 天

A D M 3 0m g / m
’

VI 第 1
,

2
,

3 天

强的松龙 40 m g / m
“

W第 1一 5天
,

每
12小时 一次

A ar
、

C 10 0m g / m
“
持 续 VI 第 i 一 7 夭

如果在化 疗第 14 天的骨位增生低下
,

骨 盆 原 始 细

胞 少 于 5 %
,

第 二 次 诱 导 治 梦

滩

迟

,

直 至 病 悄 缓 解 或

大 量 原 始
绷

包 重 新 出 现

,

如 果 化 疗 后 第 14 天骨盆原始

细胞超过 5 %
其 幼 稚 细 胞 总 数 > 25 % 第 2 次 诱 异 治 疗

立 即 进 行
。

治 疗 药 物 和 剂 量 同 上

,

但 用 药 时 间 改 为

:

V C R仅在第 1 天用
,

A DM仅在第 2
、

3 天用
,

A ar
·

C 仅 在第 1 一 5 天用
。

得 到 缓 解 的 病 人 再 用 强 烈 的 序

贯 维 持 治 疗

。

序 贯
1

A D M 45 m g / m
’

VI 第 1 天 、

A -ar C 20o m g / m
’

连 续 VI 第 i 一 5 天

每四 周重:复
,

应 用 四 次

序 贯 2

A D M 3() m g / m Z
VI 第 i 天

A az e y t记 in e 150m g / m
’
连 续 I V第 1 一 5 天

每四 周重复
,

用 四 次

序 贯 3

V C R 1
.

s m g / m
’

VI 第 1 天

M e t hy lP r ed n

iso fo n e e s田 m g / m g / m
,

W

第 1 一 5 天

6
一
M P S的 m g / m

Z

VI 第 1 一 5 天

M T X 7
.

sm g / m
Z

VI 第 1 一 5 天

每 3 周重复
,

用 四 次

序 贯 4

A r -a C 200 m g / m
Z

连 续 VI 第 1 一 5 天

3 一 4 周重 复
,

用
4 次

阅读资 料
:

W e in st6 运H J
e t a l N E呀 1 J M

-

ed 198 0 ; 30 3 : 4 73 一 47 8 ; W e isn tem H J et a l B L

oo d 198 3 ; 62 : 3 15一 319

. 白 血 病
:

怪 较 急 变

V P

V C R Zm g / m
Z

W每周一次

P r e d 60 m g / m 夕 日 P伪奎服 14 天
、

然 后 渐 减

阅 读 资 料

:

C an e llo s G P
, e t a l B loo d 19 7 1 3 8

38 : 6 71 一6 79

P il c a r n y e in 一 Hy d r o x y u er a
方 案

M T H 2 5u g / k g IV Z 一 4 ,J’ 时 每 隔 一 天 用
,
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共 3周

H U4g m /日 当 W B C> 1 00
.

0伪

3g n l /日 当 W B C> 75仍 0

Zg n l /日 当 W B C)5的 0 0

l
.

sg m /日 当 W B C> 3 00的

1 0g l n /日 当 W B C> 5 1 00 0

0
·

5团 n /日 当 W B C) 75 00

W B C<75 00时暂停 治 疗

在 3周以后
,

维 持 治 疗 包 括 光 神 霉 素
I V

,

每 周

1 一 3 次
,

以 及 经 基 膝 按 上 述 方 案 使 用

。

如 发 生 中 度

或 重 度 的 呕 吐

,

血 小 板 降 低

,

凝 血 酶 元 时 间 延 长

,

血

清 SG D T或 S G O T 升高
,

低 钙 血 症 而 对
口

服 补 钙 无 效

等 情 况 时

,

光 神 霉 素 暂 停 用

。

阅 读 资 料

: K o l le r C A
.

M i lle r D M
,

N E n g l J
.

M e d 198 6 ; 31 5 : 143 3 一 14 38

( 姜文 奇译 苏 义 顺 校 )

.
肝 癌

1
、

D S方案

A D M 4 5m g / m
卿 第 1

,

2 2
、

4 3和 64

天
。

M
e

hyt
Lc c N .U 15 0m g / m
’ p o 第 1 和 64

天
。

每
9 周重复 疗程

,

按 胆 红 素 或 转 氨 酶 水 平 的 升 高

而 减 少 以 后 的 剂 量

。

阅 读 资 料

:

C h l e b o w s k i R T
, e t a l: C a n c e r

19 8 1 ; 4 8 : 10 8 8 一 109 5

肝 涪
:

控 制 转 移 店 的 其 它 方 法

百
、

外 派 性 泵 一 一 动 脉 内 播 管

M M C 10m g / m
,

动 脉 内 灌 注 超 过 2 小 时
。

F U D R 10 0m g / m 夕 天连 续动脉 内 灌 注 5天
,

加 用 肝 素
150 00单位
。

每
5 周重 复疗程
。

阅 读 资 料
P a t t Y Z

, e t a l A m J M ed 19 83
,

75 : 2 3 7一 2 40

2
、

能 行 动 的 动 脉 内 翰 注

-5 uF 15m g / k g 第 l 天 12 小时动脉 内输注

E A DM L sm g / k g 第 2 天 动 脉 内 灌 注

M M C 0
.

2m g / k g
第 3 天 12小 时动脉 内输 注

。

阅 读 资 料
C o r et s i E

, e t a l
,

P r o e A m S o e

C如 O n e o l 198 7 ; 6 :9 5

3
、

完 全 植 入 泵

F U D R .0 3m g / k g / 天
,

通 过 输 注 泵 动 脉 内 灌

注 连 续 二 周

,

然 后 灌 注 肝 素 化 盐 水 二 周

,

再 灌 注
F-U

D R等
。

M M C 15m g / m
Z

在 第
1

,

5 6和 11 2夭
,

通 过

班

u s a id 输 注泵的边 孔动脉内输 注 1 小 时
。

B CN U 15 0m g / m
Z

在 第
28

,

8 4和 14 0天
,

通 过

过 输 注 泵 的 边 孔 动 脉 内 灌 注
1 小 时
。

查 看 特 殊 泵 的 技 术 和 注 意 事 项

,

仅 在 肝 外 无 肿 瘤

时 才 用

。

阅 读 资 料 C o h e n A M
, e t a

七 C a n c e r 19 8 3 :

5 1 : 20 13一 20 19

.
肺 瘩

:

非 小 细 胞 肺 瘩

I
、

B A C O N方案

B L M 30 m g
,

第
2 天于 长春新 碱 用 后 6 小 时

静脉 注 射
。

每 周 一 次 共
6 周
。

A D M 40m g / m
Z

W第 1 天
,

每
4 周 一 次

CC N U 6 5m g / m
2 P O第 i 天

,

每
8 周一 次

V C R 0
.

7 5一 l m g
,

VI 第 2 天
。

每 周 一 次 共
6

周
。

HN
Z s m g / m
’

W第 1 天
,

每
4 周一 次
。

阅 读 资 料
L iv in g s t o n R B

,

et :al C an ce r

19 76 ; 3 7 : 123 7一 12 42

2
、

C A M P 方案

C T X 3 O0m g / m
Z

VI 第 1 和 8 天

A D M 20m g / m
Z

VI 第 1 和 8 天

M T X 15m g / m
Z

VI 第 1 和 8 天

P C Z 10() m g / m
’ P O 连 续 10天

每 28 天重复疗程

阅读资料 B it anr J D
, e t a l: C a n e e r T r ea t

R e P 19 76 ; 6 0 : 122 5一 12 30

3
、

C A P 方案

C T X 4 00m g / m
’

VI 第 1 天

A D M 40m g / m
Z

W 第 1 天

DD P 60m g / m
Z

VI 第 z 天

M a n n i t o l 25 g w 与 D D P同时用
。

每
4 周重复

阅读资 料
:
、

Ea
幼

n R T
.

e t a t C a n e e r T r ea t

R e P 19 79 ; 6 4 : 15 89 一 159 1
.

4
、

C C O A 方案

1卫〕 P 120m g / m
’
一

VI 第 1 天

C T X 60 0m g / m
’

VI 第 z 天

V C R Zm g IV 第 1
`

天

A D M 30m g / m
Z

VI 第 1 天

每 4 周 ` 疗 程 用 3 个 疗程
,

然 后 每
6 周一 疗程 用

1 年
。

阅 读 资 料 价
ie h so

n K
, e t a l P or e A m S o e



57

一

一
一 一

-
一 一 -

一
一一

-
Cli n On eo l 8 9 13; 2 :2 00

5
、

MACC方案

M3 T X0m g/ m
2I V

AD M3 5m g/ m
2I V

C T4 0 X0m g/ m
2I V

C CN U 3 0m g/ m
“P O

每 1 2天重复

阅读资料
:

Ch ahi n协 nP A
.

et
.

a
上P ro

cm A A
-

ss o e C an er e Rs em A So e Cli no n eo l 77 9 1 :18 :

33 3Ch ahi n该 nP Ael at :C an e cr 17 9 9 :43 :9 1 5 0一

19 57 .

右
、

MVP 方案

M MC 1 0m g/ m
“

I V第 1和 7 5天
,

然

后 每
12周一次
。

V B L 6m g / m
“

VI 第 1
,

15
,

2 2和

29 天
,

然 后

矶

调
一 次

。

DD P 100m g/ m
Z

VI 第 1
,

29和 57天

然 后 每 6 周一次
。

甘 露 醇 与
D D P一起用

,

以 增 强 利 尿

。

阅 读 资 料

: F o
lm an R

, e t a L P r o c A m S o e

C iln O n e o l 19 83 : 2 : 20 2
.

了

、

6 药方案

B L M 15 m g / m
“

W 第 1 天

M T X 6 0m g / m
“

W 第 1 天

V B L 4m g / m
Z

VI 第 1 天

5
一
F u 10 00m g / m

Z

VI 第 1 天

D D P 40m g / m
2 I V 第 l 天

C F 10m g / m
“
用 M T X 后 24小 时 口服

,

每
6 小 时一次共 4 次
。

当 红 细 胞 变 形 力 增 加 25 % 以 上 后 的 第 1 天
,

(通

常 是 在 第 4 至第 6 天 )
,

开 始 第 二 段 化 疗

。

血 象 恢 复

后 给 予 以 后 的 步 润 涅

阅 读 资 料

:

C i t or
n

M L
, e t a l: JA M A 198 3 :

25 0 : 71一 72

8
、

V B L 一 D D P 方案

V B L

D D P

4 m g / m
Z

2 0m g / m
“

第 1 和 2 天

第 1
,

2
,

和 3 天

D D P溶于 5 %
葡 萄 糖

士
正 常 盐 水 1 0 00 m 冲 静 脉

滴注
,

适 当 应 用 止 吐 药

,

每
3 周重复 疗程直至 复发或

限制性 毒性 出现
。

阅 读 资 料
B lu m R H

, e t a l: C a n c e r T r e a t

R e P 198 6 : 70 : 333 一 3 37
.

9
、

V D S 一 DD P 方案

V D S 3m g / m
2 I V 每 周 1 次 共 7 次

然 后 每 2 周一 次

D l) P 120 m g/ m
Z

VI 第 1
,

29天
,

然

后 每
6 周一 次
。

M
a n n it o l 2 5g VI 与D D P一起用

。

阅 读 资 料

:

C as p e r E S
, e t a ] P r o c A m

A OSS
c C a n c e r R e s A m S o c c 如

,

o n e o l

19 79 ; 20 : 33 7

. 肺 癌
:

小 细 胞 肺 癌

1
、

C A E方案

C T X 100 0m g/ m
Z

W 第 1 天

A D M 45 m g/ m
2

IV 第 l 天

V P 、 6 _ 2 1 3 5 0m g / m
“ IV第 l 一 5 天

每 3 周重 复 疗程
,

取 得 完 全 缓 解 的 病 人 给 予
30 00

r ad 全脑照射
。

在
4 段 化 疗 后

,

未 取 得 完 全 缓 解 的 局

限 期 病 人

,

给 予 胸 腔 内 残 余 肿 瘤 30 加 ar d的 照射
。

阅 读 资 料

:

R u do lp h A
,

e t a l : P ro e A m S o e

C il n O n e o J 198 3 : 2 : 192

2
、

C A V 方案

C T X 75 0m g / m
“

VI 第1 和 22 天

A D M 5 0 m郊 m
’

W 第 1 和 22 天

V C R lm g VI 第x 夭
,

然 后 每 周

一 次 共 12 周
。

对 大 块 肿 瘤 给 予 放 射 治 疗

。

放 射 治 疗 完 成 后

,

在

12周恢 复应 用 C T X 750m g
/
m
’
IV

,

A D M 50 m g /

m Z IV
,

每
3 周重复直至 A D M总剂量达 4 50 m g / m “

A DM停止后
,

静 脉 应 用 C TX 10的 m g / m 亏每 4 周

一次
。

M T X 3On l g / m
“

W
,

于 每 次 C以后 3 周应 用
。

阅 读 资 料
L iv u l

gs ot n RB, et 戒 Al l l

ntI
e
m -M

时 19 78 ; 88 : 194一 199

3
、

C EC方案

C T X 500 m g / m
“ IV第 1天

V P ,、 : , J 80nI g/ m
’ IV第 1 一 3 天

1) D P 33n lg / m
“

W第 1 一 3 天

每 3 1吉卜 ,
耀 用 5 个 步耀
。

在 第
4 和 第 5 疗 程同

时接受 胸 拟 00 0 1习 d月明寸
,

脑

瓣

O的 ar d 照射
。

随 后 3 段

疗 程 剂 量及用 法 如下
:

C r X S (助m g / m
“

VI 第1 天

、
厂
P , 6

一
: : ,

8011 19 / m
Z

VI 第 1 一 3 天

A DM SOrn g / m Z

W 第 1 天

阅读资 料 K w i a t k o w s k i D J
, e t a l

,

J C iln

〔)n co l 19 87 ; 汤 : 1日74 一 18 79

4
、

I )D P一
~

V l
少 : 。 一 , 、 ,

诱 导

1)I ) P 6 0 n l g / m “ VI 第 1 和 22天
,

输 注

5 % 葡 萄 糖 50 Om墉
,

加 在 生 理 盐 水 中 应 用

。

VIVI
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V P ;

卜

: ,
象 2伽叽g / m
“ I V第 4

,

6
,

8
,

25
,

2 7用龙9天
。

C l ,X l伽日 n
堪 / m

Z

Vf 第4 2
,

6 3
,

84和 10 5天

AD M 40 m g/ m
Z

VI 第42
,

6 3
,

8 4和 1 05天

V C R 1
.

4m g / m
Z

w 第 42
,

6 3
,

8 4和 10 5天

蜘 26 天开始第二岁节嗅
。

甸
26天重复以上方案直

至 1s 个月或复发
。

甸

2和石3天之间给予全脑预防贝刚对
。

阅 读 资 料 S ier oc ik J S
,

et 欲 O以
e r T er at

R eP 19 79 : 6 :3 159 3一 159 7

5
、

E V A C方案

诱导
:

V P
, 6

一 。 3 150m g / m
Z

VI 第 1 和 8 天

V C R l m g / m
Z

VI 第 1 和 8 天 ( 3 个

疗程后 第 8 天取 消 )

A D M 40m g / m
Z

VI 第 1 天

C T X 2 00m g / m
2

P O第 3
、

4
、

5 和 6 天

局限期病人在放 疗前 每 21 天重复以上治疗共用 4

一 6 个 疗程
。

当 A D M总荆量达 4 40 m g / m
Z

时

,

在 第

1 天用 M T X 40m g / m
2 IV取代
。

阅 读 资 料
G o o dm an

e t 砍 J C iln o n e o l 19 8 3 :

l : 48 3一 4 8 8

6
、

foI s fa m id e 一 V P , 。 一 2 , :

方 案

foI
s fa m id e 5 000 m g / m
“

M e s n a 5 0叮 m g/ m
Z

在 头 24 小时
,

两 药 溶 于
2 升生理盐 水 中 静 脉滴 注

。

M e

san 30 00 m g/ m
’
第 2 天静脉 注射 12 小

时
,

V P , 。 _
川

12 0m g/ m
Z

W第 1 和 2 天 ;
第

3 天 口服 240m g/ m
Z

C o

~ aP
n l m g化 疗前 30 分钟静脉注射

,

以 后

每
8 小 时用 一 次 共 3 次

每 3 周重 复共 6 个 疖惶
,

必 要 时 用 m et o c fo p

~记e ,

最 后 一 段 疗 程 后
3 周

,

对 局 限 期 的 病 人 给 予 放

射 治 疗

。

阅 读 资 料
T ha t e h e r N

, e t 巨l: C减n e e r 19 87
.

6 6 : 23 82 一2 38 7
.

( 孙晓 非 译 罗 健 松 校 )

.
淋 巴 .

:

何 杰 金 氏 病

、

A B D cI 方案

A D M 4 5m g / m w 第 1 天
,

B LM s m g / m
Z

VI 第 1
、

5 天

D T cI 200 m g / m
Z

VI 第 l 一 5 天

C C N U 5 0m g/ m
2
P O第 1 天

P er d 40m g / m
2
P O第 1 一 5 天

每 28夭重 复
。

阅 读 资 料

:

R o g e r s RW e t a L C an
e e r 198 0;

46 : 2 349 一2 35 5 ; T an
n ir N e t a l J C iln o n e o l

19 83 ; 1 : 4 3 2一 4 39

2
、

A B V D方案

A D M 25m g / m
Z

W第 1
,

15天

B L M 10m g / m
Z

W第 1
,

15天

V L B 6m g / m
Z

VI 第 1 一 1 5

D T cI 3 75m g / m
’ ,

W第 1
,

1 5天

本方 案 197 5年初次报告 时
,

D T IC ( 氮 烯 咪 胺 )

的 使 用 为 15 Om g / m
Z ,

静 滴

,

第
1 至 5 天
。

每 四 周

重 复

。

对 预 后 差 的 患 者

,

每 四 周 交 替 使 用 A B V D方案

和 MO PP方案有效
。

阅 读 资 料
B o n ad o n n a G e t a l

,

C an ce r 29 75 :

3 6 : 25 2一 259 ; S an ot or A e t a l
,

A n n nI t e nr M
e d

19 8 2 ; 9 6 : 139 一 143

3
、

B一 CA V e
方 案

B L M 2
.

sm g / m
Z

VI 第 1
,

2 8
,

3 5天

C CN U 100 m g / m
2

P O第 1 天

A D M 60m g / m
Z

VI 第 1 天

V L B sm g / m
“

VI 第 1 天

每 6 周重 复 ( 如 血 细 胞 计 数 许 可 )
,

共
9 个 疗程

阅读资 料
: P o r

沁 K J e t a
儿 C冶n c e r 197 8 ; 41 :

167 0一 167 5
.

4
、

B
~ -

.

M O P P方案

B LM Zm g / m
Z

VI 第 1
,

8 天
,

H N : 6川以 / m
’

VI 第 1
,

8 天

V C R 1
.

4m g / m
Z

w 第 1
,

8 天

P C Z 10 0m g/ m
2

P O第 1 一 1 4天
,

P沈 d 4 0m g / m
Z

P O第 1 一 14天
。

每
2 8天重 复

,

强 的 松 只 用 于 第 1
,

4 疖 圈
。

阅 读 资 料 oC l
如

a n C A J
r e t a l P r o e A m A

s o e

aC
n ce r R es A m S o e C iln o n e o l 19 7 8: 19 : 3 29

5
、

B V C P P方案

仪 二N U 10 0m g / m
Z

VI 第 1 天

V LB 5m g / m
Z

VI 第 1 天

C T X 600 m g / m
Z

VI 第 1 天

P C Z 100 m g / m
2 P O第 1 一 10天

P er d 60m g/ m
Z

VI 第 1 一 1 0天

每 28天重 复

阅读资 料 D u

arn
t J R e t a LaC

n ce r 19 78 ; 4 2 :

2 10 1一 2 1 10

6
、

C CN U一 V P方案
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C C N U90m g / m
“ P O 第 1 天

VL B 6m g / m
Z

I V第 1
,

8 天

P r ed 4 0m g / m
“ PO第 2 一 1 5天

每 42 夭重复

阅读资料
:

Hum G J e t a L P r o e A m A s s

C a n e e r R e s A m S o e C il n O n e o l 19 76 : 17 : 3 10 :

L ie bm a n H A e t 川 : Ca n e e r T
ear

t R e P 198 3 :

6 7 : 4 13 一 4 19

7
、

C C V P P 方案

C T X 600m g/ m
Z

VI 第 1 天

C C N 甘 75 m g / m
2

P O第 l 天
,

每
2 疗程

用 1 次

V L B 6m g / m
Z

VI 第 1 天

P C Z 100m g / m
2 P O第 1 一 14天

P er d 4 0m g / m
2 P O第 1 一 14天

每 2 8天 重 复
,

C C N U每 56天重 复
。

阅 读 资 料

:

M
o
馆

e n f e kl M e t a l : C a n e e r 1979 ;

4 3 : 1579一 1 586

8
、

C V P P方案 ( C为 C C N U )

C C N U 75m g / m
2 PO第 1 天

,

V L B 4 m g / m
Z

VI 第 1
,

8 天

P C Z 10 0m g / m
2

P O第 1 一 14天

P r ed 40m g / m
“ P O第 1 一 14天

每 28 天重复
,

强 的 松 仅 限 于 第
1

,

4 疗程 使 用
。

阅 读 资 料
C o o

谬
r M R e t a l: 山

n e e r 198 o ;

46 : 6 54一 6 62
.

9
、

C V PP 方案 (C 为 C T X )

C T X 3 00m g / m
Z

VI 第 1
,

8 天

V L B 10m g / m
“

W第 1
,

8
,

15天
,

P C Z 10 0m g / m
2

P O第 l 一 15天
,

P er d 40m g / m
2 P O第 1一 15天

O

每
28 {通 复

,

强 的 松 仅 限 于 第
1
、

4 疗 程 使 用
。

阅 读 资 料

:
G ib be G E e t a L A r e h nI t e r n M e d

198 1 ; 14 1 : 897一 90 0

10
、

M o p p / A B V 方案

H ;可: 6m g / m 2 IV 第 1 天
,

V C R 1 4m g / m
’

W第 1 天 ( 最 大 剂 量

Zm g )
。

P C Z 100 m g / m
2 P O第 1 一 7 天

,

p r de 40m g / m
Z

尹
0 第 z 一 14天

,

A D M 3 5m g / m
2 IV第 8 天

,

B L M 10 m g / m
Z

VI 第 8 天
,

V L B 6m g / m
2 IV 第 8 天

每 2 8天重 复
,

每 次 使 用 平 阳 霉 素 前 静 脉 给 予 氢 化

可 的 松 10 Om g
。

若 氮 芥 引 起 化 学 性 静 脉 炎

,

可 用 环 磷

酞 胺 6 00 m g / m Z
代 替

。

阅 读 资 料

:

K
枷

0 P e t a l J C如 O l l e o l 19 85 ;

3 : 11 74一 118 2

11
、

M () P一 B A P 方 案

H N : 6m g / m Z

W第 1 天

V C R 1
.

4 m g / m
Z

VI 第 1 天 ( 最 大 剂 量

Zm g)

P C Z 100 m g / m
2 P O第 2 一 7 天 和 第 9

一 12天
,

(共用 10天 )

B L M Zm g / m
Z

VI 第 1
,

8 天

A DM 30 m g / m
“

VI 第 8 天

P r e d 40m g / m
2 P O第 2 一 7 天 和 第 9

一 12天 (共 用 10天 )

每 4 周 重复
,

用 至 10 个疗程
,

强 的 松 用 于 第
1

,

4
,

7
,

10疖 程
。

阅 读 资 料

:

J o n e s
·

S E e t a l: C a n e e r 198 3 ;5 1 :

1 339一 13 47

12
、

M O P P 方案

I IN : 6 m g / m
“

W第 1
,

8 天
,

V C R 1 4m g / m
Z

VI 第 l
,

8 天
.

P C Z 100 m g/ m
“ P O第 1 一 14天

.

P r e d 40 m g / m
Z

第
1 一 14天

.

强 的 松
仅

用 于
第

l
,

4 疖 陛
,

常 用 6 个 疖 程或 完

全 缓 解 后 再 用 2 个 疖 隆
。

C
一
M O P P即用 环 磷 酞 胺 代

替 氮芥
,

用 法 65 0m g / m
Z

VI 第 i
,

8 天
。

每 28天

重 复
。

阅 读 资 料

:

D e v it a V T J r e t a l: A nn nI t e r n

M e d 19 70 ; 73 : 8 8 1一 89 5
.

1 3
、

S C A B方案

S T Z 50 0m g / m
2 IV 第 1 一 5 天

.

(二C N U 100 m g/ m
2

P O第 1 天

A D M 4 5m g / m
2 IV第 1 天

B L M 15m g / m
“ IM第 1

,

8 天

每 28 天重复
。

卜

阅 读 资 料

: D lg
罗 C H e t a l: C a n c e r 19 8 1 : 4 7 :

22 4一 2 2 8

.
淋 巴 瘤

:

非 何 杰 金 氏 淋 巴 瘤

、

A B P 方案

A D M 7 5m g / m
’ IV第 1 天

.

B L M 15m g / m
’

VI 第 1
,

8 天

P r e d 100 m g / m
2 P O第 1 一 5 天

每 21 天重夏
。
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阅 读资 料
:

B o a nd o na nG e t a l :C a nc e r T r e a t

R e P9 77 1; 6 1: 1 1 17一 11 23
。

2
、

AC OM L A方案

AD M 40 mg / m
’ IV 第 1天

C T X 1000 mg / m
2IV 第 1天

V C R Z mg IV 第 l
,

8
,

1 5天
。

M T X 12 0m g / m
Z

vl 第 22
,

29
,

36
,

4 3
,

5 0
、

57
,

6 4
,

7 1天
。

A ar 一 C 3 00 m g / m
2 IV 第 2 2

,

2 9
、

36
,

4 3
,

50

57
,

64
,

7 1天
。

于 M T X (
氨 fl{喋 冷

)
用 后 l 小 时 给

药
。

C F 25 m g p o 于氨 甲喋 吟 用 后 24

小 时 开 始
,

每
6 小 时一 次

,

共 用 6 次
。

用 三
步
扫 嗅

,

每 疗 程 三 个 月

。

阅 读 资 料

:

N e w e o m e r L N e t a L 臼
n e e r

T r ea t ReP 19 82 ; 6 6 : 12 79一 128 4
.

3
、

B A C O P ( S F C C ) 方案

BL M 4m g / m
“

W第 1
,

5
,

8
,

12
,

19天
.

A D M 45m g / m
’

VI 第 1 天

e T x 面 om g/ m
,

W第 z 天

V CR l
.

Zm g / m
Z

VI 第 1
,

8
,

1 5天

P er d 40m g / m
2 P O第 1 一 2 1夭 后 逐 渐

减 量 至 停 止
。

每 21 天重复
。

阅 读 资 料

:
S k a

vin A T e t a L B fo o d
,

19 7 7 :49 :

7 59一 77 0
.

4
、

CA P一 B O P 方案

C T X 650 m g / m
2

IV第 1 天
.

A D M 50m g / m
2

IV第 1 天
.

P C Z 100m g / m
Z

ly 第 1 一 7 天
.

B LM 10m g / m
Z

④ 第 15夭

V CR l
.

4m g / m
Z

W第15天
.

P v de 10() m g/ m
“

P O第 15一 2 1天

每 21 ee 佗8天重复
,

用 至 完 全 级 解 后 再 用
2 疗程

,

大 于 70 岁患者除强的松外
,

其 他 药 量 减 为 三 分 之 二

。

阅 读 资 料

:

A
曲

i饭 g e Jo e t a L J C血 On
e o l

19 86 ; 4 : 16 0一 16 4
.

5
、

C H O P方案

C T X 7 50m盯 m 之
VI 第 1 天

,

A D M 50m g / m
“
第 i 天

.

V C R 1
.

4m g / m
Z

W第 1 天
.

P r ed 100m g / m
2

P O第 1 一 5
.

每 三
周

重 复

。

阅 读 资 料 M e k e

vle y EM e l aL C a n c e r 19 7 6 :

38 : 148 4一 149 3
.

6
、

C H O P 一B L E O方案

C T X 7 5 0m g/ m
“

VI 第 1 天
,

A D M 5 0m g / m
Z

VY 第 1 天
,

V C R Zm g VI 第 1
,

5 天
,

P r
ed 100 m g / PO第 1 一 5 天

,

B L M 15m g VI 第 1
,

5 天
,

每 21 或 28 天重复

阅读资料
:

Red ir 即
e j V e t a L B fo ed 19 77 ; 49 :

32导se 33 3
.

8
、

CH O P 一B (耶 奋 ) 方案

C T X 10的 m g/ m
Z

VI 第 1 天
,

A D M 4 0m g / m
Z

W第 1 天

V C R Zm g l[J 第 1 天
,

P r
ed 100m g / m

2
PO第 1 一 5 天

,

B LM 15m g
一

VI 第 1
,

5 天
,

每
4 周重 复

,

共 用
9 个疗程
。

阅 读 资 料

:

N e w e o m e r L N e t a LaC
n e e r T r e
·

a t R e P 198 2 : 66 : 12 79一 128 4
。

8
、

CH O P ( P ) 方案

C T X 750m g 夕 m
Z

第
1 天

,

A D M 50 m g / m
“

VI 第 1 天
,

V C R l
.

4m g / I W第 1 天 ( 最 大 量 2

m 多

P r e d

P C Z

6 0m g / m
“

60m g / m

P O第 1 一 8 天
,

P O第 1 一 8 天
,

每
4 周重 复

,

共 用
4 疗程
。

第 16 周开始局部或全

身 照射治疗
,

同 时 给 予 强 的 松 60 m g / m Z 口 服

,

隔

天 一 次

;
长 春 新 硷 1 .4 m g / m

Z (最 大 量 2 m g) 隔 周

一次
;

平 阳 霉 素 10 m g / m
Z

每 周 一 次

,

用 至 第 22 周
。

第
3 2
、

40
、

4 8
、

56 周重 复一 疗程 CH O P (P )
0

阅 读 资 料

:

H a r ir o n D T e t a l : C a n ce r 19 7 8:

42 : 169 7一 170 4 ; S u il va
n K M e t a l: B fo o d 19 8 3:

62 : 5 1一 6 1

9
、

C一 M O P P 方案

C T X 6 50m g / m
Z

VI 第 1
,

8 天
,

V C R 1
.

4m g / m
Z

VI 第 1
,

8 夭
,

P C Z 100m g/ m
2 P O第 1 一 14天

,

P er d 40m g / m
2

P O第 1 一 14天
。

每 疗 程 化 疗 14 天
,

休 息 14 天
。

强 的 松 仅 用 于 第
1

4 疖 程
。

阅 读 资 料

:

D e v it a V T J
r L a n e e t 19 75 : 1 :

24 8一 25 0



2 6 1

10
、

C O M L A 方案

(T X150 0m g/ m
2 IV 第 1 天

V C R 1
.

4m g/ m
Z

V I第 i
,

8
、

一 5天
,

M T X 120m g / m
’

W第22
,

29
,

36
,

4 3
,

5 0
,

5 7
,

6 4
,

7 1天
,

C F 25m g/ m
Z P (劝 l氨甲喋淀 后 24小

时开始 第 6 小 时一次
,

共 用 4 次
。

A ar 一C 3 00m g/ m
’

W第22
、

2 9
、

36
、

43
、

50
、

57
、

6 4
、

7 1天

每 91 天重复
。

阅 读 资 料

: B e dr D
, e t a L aC

n e e r 19 75 : 35 :

105 0一 I Q5 4

! I
、

C O P一 B L A M方案

C T X 400m盯 m
2 IV第 1 天

,

V C R 1
.

o m g/ m
Z

VI 第 l 天
,

P er d 40m g / m
2 P O第 1 一 10天

,

B LM 15 m g VI 第14 天
,

A D M 40m g / m
Z

VI 第 1 天
,

P C Z 100m g / m
’ P O第 1 一 20

每 21 天谊复
,

诱 导 期 剂 量 逐 渐 加 大 详 见 报 告

。

阿

霉 素 最 大 累 积 量
5 50 m g / m
’ ,

平 阳 霉 素 最 大 累 积 量

2 50m g / m 毛

阅读资 料
:

Lau
r e n e e J e t a l: A n n I n t e r n M

e d
,

198 2 ; 97 : 19 0一 1 , 5

12
、

C O P一 B L A M I 方案

CO P一 B L A M I氏是比 C O P一 B L A M更强烈的改

良方案
,

采 用 连 续
5 天静脉滴注长 春新 硷和平 阳霉 素

的方法
,

因 此

,

需 要 住 院 一 段 时 间

,

该 方 案 缓 解 率 更

高

,

但 评 价 生 存 数 据 还 为 时 过 早

。

阅 读 资 料

:

C o
如 an M e t a L P or

c A m
·

S o c

C iln o n e o l 19 8 4 ; 3 : 24 6
.

13
、

CO D 一B L A M W方案

C OD 一B L A M W是比 co
P一 BL A M . 更强烈 的

方案
,

采 用 连 续 的 而 不 是 按 疗 程 交 替 的 静 脉 输 注

,

并 用 地 塞 米 松 代 替 强 的 松

。

阅 读 资 料

:

C o le m a n
M

e t a l: S e m坑 O n c o l

19 87 : 2 4 (S u p Pl l ): 8 一 20

14
、

C O P P 方案

c T x 6 00 m g / m
’

I V第 i
,

s 天
,

V C R 1
.

4m g / m
Z

VI 第 1
,

8 天
,

P C Z 100m g / m
2 P O第 1 一 10天

,

P r e d 40m g / m
“

P O第 1 一 14天

每 疗程 用 药 14 天
,

休 息 14 天 ;

阅 读 资 料
:

S t e in R S e t a l A n n nI t e r n
M

e d

19 7 4: 8 1 : 60 1一 60 9

! 5
.

C V P方案

C T X 400 m g / m “ P O第 1一 5 天
,

V C R 1
.

4 m g / m
’

W第 1 天
,

P r e d l ( )o m g / m
2 P O第 1 一 5 天

,

每 21 天重复
。

阅 读 资 半 乍
Bag le y CM J r ,

A n n nI t e r n
M

e d
.

19 7 2 ;7 2 : 2 2 7一 2 34

16
、

IM V P 一 16方案

IF O 1000 m g / m
Z

VI 第 1 一 5 天
,

M T X 30 m g / m
“

MI 第3
,

10天
,

V P
一
16 10 Om g / m ” IV第 I 一 3 天

,

每 21 天 币父
。

将 异 环 磷 酞 胺 溶 于
5 % 的 葡 萄 搪 溶

液 1000 m l 中 静 脉滴 注 一小 时 以上
,

然 后 将 V P
.

16 溶

于生理盐水 100 0 m 冲 静脉滴注二小 时以 上
。

阅 读 资 料

:

aC ba n i l场才 F e t a l
.

B fo o d ; 198 2 ;

60 : 69 3一 6 9 7
。

】7
、

M A CO P 一 B 方案

M T X 40 0m g / m
Z

W第 2
、

6
、

10周

C F 15m g / m
2

P O M l伙 推注后 2 4小

时 后 开 始 6 小 时 一 次
,

共 用 6 次
。

A DM 5 0m g / m
Z

VI 第 1
,

3
,

5
,

7

9
,

11周
,

C T X 35 0m g / m
Z

W第 l
,

3
,

5
,

7

9
,

1 1周
,

V C R 1
.

4m g / m
Z

VI (最 大 量 Z m砂第 2
,

4
,

6
,

8
,

10
,

1 2周
,

B L M 10m g / m
Z

VI 第 4
、

8
、

12周
,

P er d 7 5m g P O q d至最后 15天逐渐减量停止
。

〔译 注
:

从 第
l j翻狠至第 12 周结束 )

S M Z C 0 2 # P O B id 全 疗程均 用
,

酮 康 哇
2 00m g P O 全 疖陛均 用

。

氢 化 可 的 松
100 m g w 每次用平阳霉素前使

用
。

氨 甲 喋 吟 先 用 10 0 m g / m
Z

静 脉 推 注

,

随 后 用 300

m g / m
Z
静 脉 输 注 4 小时 以上

,

作 者
近 来 把 M T X改成第

4
,

8
,

12 周用
,

并 正 在 试 验 一 个 新 的 方 案
V A CO P

一B
,

方 案 用 V -P 16代替 氨甲喋吟及 甲酞 四 氢 叶酸

(幻诵
。
和 oC

n n o r s
.

198 7 )
。

若 肌 酥 清 除 率 少 于 60 m l /

分
,

即 用 平 阳 霉 素 代 替 氨 甲 喋 吟

。

阅 读 资 料

:

K
腼

o P e t a l: A n n
玩 t e mr M e d l o

19 85 ; 10 2 : 5 96 一60 2 ; K I如
0 P e t a l s e r n 讥 H e m a t

19 87 : 24 (S U P l ll ) : 26 一 3 4
.



2 62

! 8
、

m
一
B A C O D 方 案

M T X 20 0m g / m
Z

I V第 8
,

1 5天
,

C F 10m g / m
2 P O 6 小 时 一 次

,

共 用 8

次
。

第
9 天及第 16 天开始用

。

B L M 4m g / m
’

VI 第 1 天
,

A D M 45 m g / m
’

W第 1 天
,

C T X 6 00 m g / m
“

VI 第 1 天
,

V C R l m g / m
“

VI 第 1 天
,

D E X 6m g / m
“ P O第 1 一 5 天

,

每 21 天重复
,

共 用 10 个疗程
。

阅 读 资 料

:

S h ip p M A e t a 上 A n n nI et r n M e d

19 8 6 : 10 4 : 7 57一 76 5 ; S k a r in A T e t a l
.

P r o c A m

S o e C il n O n e o l l 98 3 : 2 : 220
.

19
、

P R O 一M A C E 一C Y T A B O M方案

C T X 6 50m g / m
Z

VI 第 1 天
,

A D M 2 5m g / M
Z

VI 第 1 天
,

V P
一
16 12 0m g / m
’

VI 第 1 天
,

滴 注
1 小

时 以上
,

P r e d 6 0m g / m
2 P O第 1 一 14天

,

A -ar C 3 00m g / m
Z

VI 第 8 天
,

B L M s m g / m
Z

VI 第 8 天
,

V C R 1
.

4 m g / m
“

VI 第 8 天
,

M T X 120 m g / nr
’

VI 第 8 天
,

C F 2 5m g / m
2 P O第 9 天开 始

,

每
6

小 时 一 次
,

共 用 4 次
,

下 一 疗 程 第 22 天开始
,

至 少 用 6 个 疗程 及 完 全 缓

解 后 再 用 2 个 疗程
,

使 用 本 方 案 可 增 加 弥 漫 性 间 质 性

肺 炎 发 生 率

,

曾 有
7 例发生卡 氏肺囊虫性 肺炎

,

其 中

4 例 死 亡
,

所 以

,

现 在 使 用 本 方 案 者 都 接 受 预 防 性

S M Z e o
治 疗
。

阅 读 资 料

:

F is h e r R r e t a l
.

P r o e A m
.

S o c

C lin O n e o l 198 4 : 3 : 24 2
.

2 0
、

P R O 一M A C E一 M O P P 方案

V P
·

16 1 20 m g / m
“

W第 1 天
,

C T X 6 5Om g / m
“

W第 1 天
,

A D M 2 5m g / m
Z

VI 第 l 天
,

M T X 50 0m g / m
Z

VI 第 15天
,

滴 注 12小

时 以上
。

C F 50m g / m
Z

VI 第16天
,

6 小 时 一

次
,

共 用 4 次

P r de 60m g / m
2 P O第 1 一 14天

,

H N Z 6m g / m
Z

VI 第 8 天
,

V C R 1 4m g / m
Z

VI 第 8 天
,

P C Z 100m g / m
2 P O第 8 一 14天

下 一 药程 第 29 天开始
。

本 方 案 较 早 期 的 版 本 曾 经

引 起 难 以 接 受 的 粒 细 胞 减 少

,

并 引 起 8 例 败 血 症 死 亡
,

该 版 本 已 被 上 述 改 良 方 案 所 代 替

。

该 方 案 至 少 用
6 个

疗程
,

或 完 全 缓 解 后 再 用 2 个 疗程
。

阅 读 资 料

:

F hIS
e r R l e t a l

.

A n n 11飞t e nr M e d

19 8 3 : 9 8 : 3 04 一 30 9 ; F is h e r R l e t a l
.

P r o c A m

5 o e C l in O n e o l 198 4 : 3 : 24 2
.

2 1
、

挽 救 化 疗 方
案

P r de 8 0m g / m
’ P O第 1 一 5 天

,

A r a
一
C 10 0m g / rn

2 S C第 1 一 5 夭

C C N U 40m g / m
’

田
第

i 天
。

每
2 月 重 复

,

最 多
6 个 岁节程
。

阅 读 资 料

:

N g R P e t a l
·

C a n
eC

r T 此 a t R e p

19 82 : 66 : 197 7一 19 79
.

( 刘 冬耕 译 喻 丽 华 校 )

.
黑 色 素 瘤

1
、

B E L D 方 案

B LM 15m g /m 凡 S e ,

第
l
、

4天
;

V D S 30 m g m/ 几 VI
,

第
l
、

5天
;

C C N U 80 m g /m 2, P o ,

第
l 天

;

(单 剂最 大 剂 量 150 m g )

D T IC 2() 0 m g /m 气 VI
,

第
l 一 5天

;

( 单 剂最 大 剂 量 峨Oo m g)

每 4一 6周 重 复

阅 读 资 料
: Y o u n g D W

, e t a L C a n ce r 198 5
;

5 5
:

1879 一188 1

2
、

班
) L D 方 案

BL M 7
.

s m g /m 几 S C
,

第
1
、

4天 (
第
一
疗 程 少

15 m g m/ 气SC
,

第
1
、

4天 (其 它 疗程 )

(最 大 总 剂 量 4 00 m g)

V C R l m g /m 愁 Iv
,

第
l
、

5天 ;

单 剂 最 大 剂 量 2
.

s m g)

C C N U 8 0m g /m 专 PO
,

第
l 天

;

(单 剂 最 大 剂 量 150 m g )

D T IC 2( 义)m g /m 凡 VI
,

第
l 一 5天

;

(单 剂 最 大 剂 量 40() m助

每 4 一 6 周 重 复
。

阅 读 资 料

:
A h n 5 5

, e t a l
.

P or c A m S o e C lin

O n c o l 198 2
;

l
:

179 ;

eS i g le r H F
, e t a l

.

C a n e e r

1980
; 46 : 2 3 46一 23 48

.

3
.

D l , cI 一 A C D方 案

D T CI 80 0 m g m/ 气 IV
,

每
3 周 1 次

;

A C D 1
.

2 m g /m 气 IV
.

每
3 周 l 次

;

阅 读 资 料

: H oc h s et r H
, e t a l

.

C a n e e r T er a t



2 6 3

R e P 198 5 ;69二 39 一42
.

2
.

BA P 方案

4
.

p 0 C 方 案 D CN U 7 5 m g/ m 弋 V I
,

第
l 天

;

CP B l oo m g /m
’
/天

,

阳

,

第
一

10天
;

A D M 加 m g / m 气 I v
,

第
l
、

2 2天
;

(单 剂 最 大剂 量 1印 m 田 P D卜 0
.

6 m g / k g /天
,

P O ,

分 三 次 服

,

v C R 1
.

4 m g /m 2, Iv
,

第
l
、

s 天
;

连 用 7 天
,

每
3 周 重 复

(
单 剂 最 大 剂 量 2 m g) 每 6 周重 复

。

C C N U 15 o m g /m 气 p o
,

第
l 天

;
阅 读 资 料

K y七 R A
, e t a l
·

C a n eC r T沱 a t R e p

(最 大 剂 量 2X() m g) 1哭 么 眼 45 1一峨弱
.

每

4 一 6 周 重 复 3
.

CC CP 方案
.

阅 读 资 料

: C a
rm

o 一p e 化 ir a J
.

e t a 一 C n a n ce r D D p 团 m g / m 气 1 v
.

第

l 天
:

T m a t R e P 198 4
:

68
:

12 11一 12 14
.

B CN U 团 m g / m 几 I v
,

第 l 天
:

. 间 皮 摘 C TX J 减)m g / m 气 ! V
.

第
I 天

;

1
.

A D 方 案 P D N 75 m g / 天
,

p
o

.

第
l 一 7天

;

A D M 巧m g/ m 几 VI
,

第
l
、

么

跃

:

第
4 周 重 复

A式 R l印
r n
创 m ’
沃

,

VI
,

第
1一 5天 (连 续 灌 阅读 资 料

:

B ro u n ( x ) rJ, et 滋 Can eC
r T
趁

t

注 ) 每 28 天重复 R e p l铭么 戈 艺刃 一 242
.

阅
读 资 料

: Ch ha i n该 n A p
, e t a L C a n c e r T 卜 4

.

lx ,方案

e a t R e p 197 8 ; 6 2
:

1 10 8一 1 109 A D M 3() m g / m 气 I v
,

第
l 天

;

2
.

C D 方案 T N U 黝 m g / m 气 I v
,

第
l 天

;

C T x
400 m gm/ 气 vr

,

第
1
、

8 天
;

每 3 一 4 周 重复
,

(此 方 案用在用 马法 兰和强的

A D M 们 m g /m 气 Iv
,

第
一

、

s 天
:

松 无 效 的 病 人 )
。

梅 28 天 截复
,

A D M 总剂 量达 4印 m g / nr
’
后 停 用

。

阅 读 资 料

:
A l b e r st D s

, e t a L L a n e e t 19 76 ;

或 用 以 下 方 案

: 1: 9 26一 9 28
.

C T x l《x 心m g zm 2 .

Iv
,

第
l 天

; 5
.

M 一2方案

A D M 45 m g zm 气 I v
,

第
l 天

;
v 〔
’

R o
.

o 3 m g /k g
,

Iv
,

第
l 天

;

每
2 1天重 复
。

BC N U o
.

s m g /k g
,

I v
,

第
l 天

;

阅 读 资 料

: A n mt a n K H
,

e t a L J C I谊 0
卿

1 C T x l o m g /k g
,

I v
,

第
1 天

;

l骆 玉 l
: :
烈 玉一 犯 1

.

M E L 0
.

2 5m g /k g /天
,

p o ,

第
l一 7天

;

3
.

以

二
方

秦

p D N 1
.

o m g /k g /天
,

p o ,

第
一

7天
;

A D M 印 m g /m 气 Iv
,

第
l 天

;
0

.

s m g k/ g /天
,

p o ,

第
8一 14天

;

D D P 功 m g /m 2, Iv
,

第
l 天

;

每
3 5天 重 复
。

每
3 周重复
。

阅 读 资 料

:

C a se BC J r , e t a l
.

A m J M
e d 19竹

;

阅 读 资 料

: 2 1山叮 BL
,

et al
.

P r
oc A m S 又 6冬 8 97 一 卿 3

,

C如 On col l佣 3 之 么巧. 2
山

r
BL

, e t a 一 C a 作 6
.

M p 方 案
.

e r l骆 玉 哭 17阳 一 179 1
.

M E L 10 m g /m 凡 p o ,

第
l 一 4天

;

.
多 发 性 骨 位 摘 p D N 60 m g /m 气 p o ,

第
l 一 4天 ;

1
.

ABC 一P方案 每 6 周 重 复

BC N U 5() m g / m 气 I V
,

第
l 天

:

阅 读 资 料

:

S o u t h w e s t o n e o lo g y G r o u p s at d y

Cl
,

X 2 00 m g / n l
气 I V

,

第
l 天

;
A r e h ln et n r n M e d l 97 5

:
135 : 147 一 153 2

.

A DM 加 m g / m 气 I V
,

第
2 天

; 7
.

V A D 方 案
.

P D N
印 m g / m 气 P O

,

第 l 一 5天
; v C R 0

.

4 m g /天
、

IV
,

连 续 灌 注 第
l 一 4天

;

每 4 周 重复
。

A D M g m g /m “ /天
,

VI
,

第
z一 4天

;

阅 读 资 料

: P

~ an t
CA

,

e t a ,

L C a n
ce

:
197 a D X M 4() m g /天

,

P o ,

第
l一 4天

,

第
9一 12

吸 l
塑

一 1
卿

.

天 和
第

7 一 助 天
;
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每 2 5天重复
,

治 疗 应 持 续 至 M蛋白完全消失或达 化疗前
、

化 疗 中 的 水 化 及 甘 露 醇 利 尿 是 本 方 案 必

到 一 个 稳 定 水 平 后

,

再 用 四 个 疗 程

。

所 有 病 人 应 预 防 不 可 少 的 一 部 分

。

性 地 接 受 抗 酸 剂 甲 佩 咪 呱 及 抗 生 素 百 炎 净 的 治 疗

。

阅 读 资 料

: P ar tt C B
,

et .al C an ce r 1
985

,

南
读 资 料

:

B a r ot g ie a, e t a ,
.

N E e n g , J M e d 5 6
:

19二 一 19 3 3
.

198 4
; 3 10

:

135 3一 1356
.

2
.

D F C I一 T C H S T U D Y 111方 案
。

8
.

v A P方 案
.

v C R 2
.

o m g /m 几 IV
,

用 M T X前 3() 分钟用
。

V C R t
.

s m g
,

VI
,

第
1 天

; ( 最 大 剂 量 2 m g)

^ n M 35 m g /m 愁 I v
,

第
l 天

;
M T x 7汉刃 m g /m Z, IV

.

滴 注 应
超 过

6 小 时
;

P D N 45 m g /m
Z
/天

,

p o ,

第
l 一 5天
、

第
9 C F 15

爬

,

IV
,

Q 6 h
·

s次
:

一 13天 和 第 17 一21 天
; (用 完 M T x 后 2 小 时 开 始 应 用 )

。

每 25 天重复
,

有 效 的 病 人 可 用 v C A P每 月 一 疗 程 然 后 15 m g
,

P 。
,

Q 6 h 又 8次
;

维 持

。
A D M 7 5 m g /m 气 I V

,

每
3 周 一 次 K

研 字 程

阅 读 资 料
:

A卜 x
血 该 n R

,

et al
.

B loo d l叱 3 ; (在 V C R 一 M T x 的 第 5 个疗 程 开 始用
)

6乙 5 72一 57 7
.

V C R
、

M T X
、

C F V( M L ) 方 案 梅 周 一 次
,

连 用
4 周

9
.

v BA P方 案 后
,

每
3 周 加用 一 次 A D M 又 6 个 疗 穆

。

再 用 每 周 一

v
仅

l m g
,

I v
,

第
l 天

;
次 v M L 火 4 周

,

然 后 每
3 周一 疗 程 v M L x 6 疗 程

,

贺

N u 30 mg /m 气 W
,

第
l 天

;

最 后 每 周 一 次 v M L 火 4 周
,

定
成 本 方 案

。

A D M 阳m g /m 愁 VI
,

第
l 天

;
阅 读 资 料

:

G oo r in A M
,

e l a l
.

C 卜in O n e o l

P D N 10O m g
沃

,
P o ,

第
l 一 4天

;
198 7

;
5

:
1 17 8一 1 18 4

.

每

2 1天 重 复 ` 3
.

T 一 10 方案
.

阅 读 资 料

: B o n n e t J
, e t a l

.

C a n eC r T传 a t M T x s 一 12 9 /m
Z
/天

,

I v
,

第
l
、

8
、

15
、

22
、

R e P 198 2 ;

66
:

126 7一 12 7 1
.

6 4
、

7 1
、

洲 和
106 天

;

, 0
.

v M e P方 案 和 V c A P方 案 交 替
.

C F 10一 15 m g
,

p o ,

Q6 h x l o 次
;

万 M C p 方 案 (每 次用 完 M T x 后 扮 小 时 开 始 使 用 )

v e R 1
.

o m g /m 气 IV
,

第
l 天

;
B LM 1 5m g /m

Z
/天

,

IM
,

第 43
、

4 4天 ;

(单 剂 最 大 荆 量 l
.

s m g) C T X 6( 用m g /m
“
/天

,

I V
,

第
4次 44天 ;

M E L 6 m g m/ 2/天
,

P o ,

第
l 一 4天

; A e T D 以 X)m g /m
’

/天
,

I v
,

第
43
、

4 4天
;

C T X 125 m g /m
’
/天

,
p o ,

第
l 一 4天

;
A D M 30 m g /m XZ/

,

I V
,

第
7 8
、

7乳 加 天
;

P D N 60 m g/ m Z /天
,

P o, 第 l一 4天
;

必 需 时 可 在 化 疗 的 第 29 天作肿瘤切除或截肢
,

另

每 3 周 和 v C A
阶

案 交 替
。

外 假 体 修 复 术 可 在 第
11 3天进 行

,

病 理 结 果 为
I
、

n

v C A P方案
。

期 病 人 的 化 疗 方 案 由
D
DP
、

A D M
、

BL M
、

c T x
、

A c T D

v c R 1
.

o gm m/ 气VI
,

第
1 天

;

组 成 cT 一10 A )
,

用 3 个 疗 程
。

如 果 病 人 为
川

、

汉 期

(
单 剂 最 大 剂 量 1

.

s m g ) 则 3 个 疗 程 化 疗 的 方 案为 B L M
、

C T x
、

A c T D
、

M T X和

c T x 12 5 m g m ’ /天
,

P o ,

第
1一 4天

;
A D M (F 10 B)
。

这 个 方 案 的 应 用 必 须 具 备 良 好 的 设 备

A D M 30 m g/ m 几 W
,

第
l 天

;

和 丰 富 的 经 验

,

才 能 保 证 安 全 和 成 功

。

P D N 60 m 留 m Z
/夭

,

P o ,

第
l 一 4 天

;

阅 读 资 料

:

R o se n G
,

e t a l
.

C a n “ r l98 岛

阅读资料
:

S
a lm o n S E

, e t a l
.

J e lin O n e o l 49 :
12 2 1 一 l 23()

.

198 3
;

l
: 4 53 一 4 6 1

.

4
.

V M C 方 案
.

.
骨 肉 瘤

:
v C R Zm g /m 气 I v

,

在 M T x 注 射 前 即 分 钟 用
;

1
.

D D P一 A D M 方案 (最 大 剂 量 Z m g)

D D P 卿 m g/ m 几 W
,

第 l 天
;

M T x .3
喊

.6
域

7 .o g/ m 气 I v
,

滴 注 超 过
6

(
水 化 应 超 过 6 小 时 ) 小 时

;

A D M 7 5 m g /m 气 I v
,

用 D D p 48 小时后用 C F 15m g
,

I V
,

Q 3h x s 次
;

每
3 周重 复 (

用 完 M T X 后 3 小 时用 )
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C F i v
完 成 后 3 小 时

,

改 用 C F 15m g
,

P O, Q 6 h x s次
;

每
3周 重 复
。

阅 读 资 料

:

dJ af fe N
, e t aL C an ce r T re at

R e P 197 8 ; 62二 乃 g一26 4
.

( 林 同偷译 苏义顺 校 )

.
卵 巢 癌

1
.

A P 方案

A D M 印m g/ m “ W 每 3 周 一 次

D D P 50 m g产m Z W 每 3 周 一 次

阅 读 资料
: B印 c k ne r H W

,

et aL P ocr A m -A

A SS O c
aC

n ce r R e s A m S劝c C lin o n e o l 197 岛 20
:

4 14
.

2
.

C D C一 H F 方 案

D D P l0() m g /m
Z

VI 每 3 周 一 次

第 l 一 3疗 程 用

A D M 70 m g lm
Z

W 每 3 周 一 次

第 10 一n 疗程用

C T X IX() m g /m
2
P O 每 个 月 第 l 一 14天 服

第 4一 9疗程 用

H M M 3 X )m创m ’ P O 每个月第 l一 14天服

第 4 一 9 疗 程 用

5一 F U e (D )m g m/
Z

W 每个月第 1一 8天 用

第 4 一 9 疗 程 用

阅 读 资 料
: G ir ff in T

,

et a L P
ocr

A m oS
c

C lin o n e o l 198 3 ; 2 :
15 4

3
.

C H A D 方案

C C T X 以洲) m g /m
Z IV 第 l 天

H MM 150 m g m/
“

P O 第 8 一 22夭

A D M 25 m g /m
2 IV 第 l 天

D D P 功 m g /m
“
Vf 第 l 天

每 2 8天 重 复

阅读 资 料
:

V o g l S E
, e t a L C a n eC r 198 3 ;

51
:

劝
2 4 一 20 30

.

4
.

C H A P一 5 方案

C T X I X() m g /m
” P O 第 15一 2 8天

H M M 150 m g /m
“ P O 第 15一 28 天

A D M 35 m g / e m
”
VI 第 1 天

D D P 2() m g m/
2
IV 第 l 一 5天

每 36 天重复
阅读资料

:

N e i弃 PJ
, e t a l

.

Pocr A m S o c C li

C lin o n e o l 198 3 ;
之 148

5
.

H EX A 一 C A F方 案

H M M l 5() m g
沃

P O 第 l 一 14 14

C T X I印 m g /天 P O 第 1 一 14天

M T X
`

40 m g /m
Z

VI 第 l
,

8天

5一 F U 以旧m g /m
Z

VI 第 l
,

8天

每 28 天重复

阅读资料
:

Y o
un g R C

, e t a L N E n g l J M e d

19 7 8
; 2`均

:

126 1一 1邓 6
.

6
·

啤
腔 内
注 入

D DP
一A r

“ 方案
D D P 2 00 m g /m
’
腹 胶 内 停 留 超 过 加 分 钟

~

A ar 一C 匹兀。 m g/ 2X() O而 膜腹腔 内内 停 留 超过

30 分钟

硫代硫酸钠 g4 m /nI
’

加 注 射 用 水
2匀 m l w

12 gm /m
Z

加 入 注 射 用 水 中 滴 注 超 过
6 小 时
。

每
28天重 复
。

D I刀 〕
与
人 ar 〔 混 溶 于 2 0( 刀m l 的 生

理 盐 水 中
,

并 在 腹 腔 内 保 留 30 一印分钟
,

然 后 在
5

小 时 内 引 流排 出
。

阅 读 资 料

:

M
a r km a n

M
, e t a l
·

J c C lin o n e o l

198 5
; 3 : 9 25 一9 3 1

.

7
.

P A C 一 1 方案

D D P 5() m gm/
Z

VI 第 l 天

A D M 印 m g /m
’
Z

VI 第 l 天

C T X 7印 m g /m
’

VI 第 l 天

尽 可 能 每 3 周 重 复
`

常 因 重 度 的 中 性 粒 细 胞 减 少

及 中 度 的 血 小 板 减 少 而 推 迟
F 疗 程 化 疗
。

阅 读 资 料

: E h r icl h C E
, e t a L C a n eC r T er a t

R e P 197 9 ; 6冬 28 1一邓 8
.

8
.

P A C e
方 案

D D P 8() m g /m
”
VI 第 l 天

A D M 40 m g
加

Z

VI 第 l 天

C T x
、

1g m /m
Z

VI 第 l 天

每 4 周重 复
,

用 5 一 6 个 疗 程

阅读 资 料
:

W Illiam
s C J, e t a L Pocr A m S o e

C l i n o n
田 1 198 3

;
2
:

156
.

9
.

序
贯 治 疗

A D M 70印 g /m
Z

VI 第 l
,

2 2
,

43
,

232
,

2 53天

D n P 100 m g /m
Z
加 入 6() 0() m l 生 理 盐 水 中 静

脉 滴 注 24小 时
。

天 数 同 上

。

C T X l oo m g/ m “ P O 14 天开始口服的时间分

别为第 6 4
,

9 2
,

l 加
,

148
,

17 6
,

20 4天

HM M 150 m g /m
2

PO 1 4天 开 始 口 服 的 时 间 分

别 为 第 6 4
,

92
,

120
,

14 8
,

17 6
,

加
4夭
。

5 一 F U 6() 0 m g /m
Z

VI 第 64
,

9 2
,

120
,

148
,

17 6
,

田 4天

阅 读 资 料
: G r if f in T W

, e t a L C a n eC r 19 87 ;

60
:

2 150 一2 15 5
.
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CF iv 完 成 后 3 小 时
,

改 用 C F 15m g
,

P O, Q 6 h x s次
;

每
3周 重 复
。

阅 读 资 料

:

dJ af fe N
, e t aL C an ce r T re at

R e P 197 8 ; 62二 乃 g一26 4
.

( 林 同偷译 苏义顺 校 )

.
卵 巢 癌

1
.

A P 方案

A D M 印m g/ m “ W 每 3 周 一 次

D D P 50 m g产m Z W 每 3 周 一 次

阅 读 资料
: B印 c k ne r H W

,

et aL P ocr A m -A

A SS O c
aC

n ce r R e s A m S劝c C lin o n e o l 197 岛 20
:

4 14
.

2
.

C D C一 H F 方 案

D D P l0() m g /m
Z

VI 每 3 周 一 次

第 l 一 3疗 程 用

A D M 70 m g lm
Z

W 每 3 周 一 次

第 10 一n 疗程用

C T X IX() m g /m
2
P O 每 个 月 第 l 一 14天 服

第 4一 9疗程 用

H M M 3 X )m创m ’ P O 每个月第 l一 14天服

第 4 一 9 疗 程 用

5一 F U e (D )m g m/
Z

W 每个月第 1一 8天 用

第 4 一 9 疗 程 用

阅 读 资 料
: G ir ff in T

,

et a L P
ocr

A m oS
c

C lin o n e o l 198 3 ; 2 :
15 4

3
.

C H A D 方案

C C T X 以洲) m g /m
Z IV 第 l 天

H MM 150 m g m/
“

P O 第 8 一 22夭

A D M 25 m g /m
2 IV 第 l 天

D D P 功 m g /m
“
Vf 第 l 天

每 2 8天 重 复

阅读 资 料
:

V o g l S E
, e t a L C a n eC r 198 3 ;

51
:

劝
2 4 一 20 30

.

4
.

C H A P一 5 方案

C T X I X() m g /m
” P O 第 15一 2 8天

H M M 150 m g /m
“ P O 第 15一 28 天

A D M 35 m g / e m
”
VI 第 1 天

D D P 2() m g m/
2
IV 第 l 一 5天

每 36 天重复
阅读资料

:

N e i弃 PJ
, e t a l

.

Pocr A m S o c C li

C lin o n e o l 198 3 ;
之 148

5
.

H EX A 一 C A F方 案

H M M l 5() m g
沃

P O 第 l 一 14 14

C T X I印 m g /天 P O 第 1 一 14天

M T X
`

40 m g /m
Z

VI 第 l
,

8天

5一 F U 以旧m g /m
Z

VI 第 l
,

8天

每 28 天重复

阅读资料
:

Y o
un g R C

, e t a L N E n g l J M e d

19 7 8
; 2`均

:

126 1一 1邓 6
.

6
·

啤
腔 内
注 入

D DP
一A r

“ 方案
D D P 2 00 m g /m
’
腹 胶 内 停 留 超 过 加 分 钟

~

A ar 一C 匹兀。 m g/ 2X() O而 膜腹腔 内内 停 留 超过

30 分钟

硫代硫酸钠 g4 m /nI
’

加 注 射 用 水
2匀 m l w

12 gm /m
Z

加 入 注 射 用 水 中 滴 注 超 过
6 小 时
。

每
28天重 复
。

D I刀 〕
与
人 ar 〔 混 溶 于 2 0( 刀m l 的 生

理 盐 水 中
,

并 在 腹 腔 内 保 留 30 一印分钟
,

然 后 在
5

小 时 内 引 流排 出
。

阅 读 资 料

:

M
a r km a n

M
, e t a l
·

J c C lin o n e o l

198 5
; 3 : 9 25 一9 3 1

.

7
.

P A C 一 1 方案

D D P 5() m gm/
Z

VI 第 l 天

A D M 印 m g /m
’
Z

VI 第 l 天

C T X 7印 m g /m
’

VI 第 l 天

尽 可 能 每 3 周 重 复
`

常 因 重 度 的 中 性 粒 细 胞 减 少

及 中 度 的 血 小 板 减 少 而 推 迟
F 疗 程 化 疗
。

阅 读 资 料

: E h r icl h C E
, e t a L C a n eC r T er a t

R e P 197 9 ; 6冬 28 1一邓 8
.

8
.

P A C e
方 案

D D P 8() m g /m
”
VI 第 l 天

A D M 40 m g
加

Z

VI 第 l 天

C T x
、

1g m /m
Z

VI 第 l 天

每 4 周重 复
,

用 5 一 6 个 疗 程

阅读 资 料
:

W Illiam
s C J, e t a L Pocr A m S o e

C l i n o n
田 1 198 3

;
2
:

156
.

9
.

序
贯 治 疗

A D M 70印 g /m
Z

VI 第 l
,

2 2
,

43
,

232
,

2 53天

D n P 100 m g /m
Z
加 入 6() 0() m l 生 理 盐 水 中 静

脉 滴 注 24小 时
。

天 数 同 上

。

C T X l oo m g/ m “ P O 14 天开始口服的时间分

别为第 6 4
,

9 2
,

l 加
,

148
,

17 6
,

20 4天

HM M 150 m g /m
2

PO 1 4天 开 始 口 服 的 时 间 分

别 为 第 6 4
,

92
,

120
,

14 8
,

17 6
,

加
4夭
。

5 一 F U 6() 0 m g /m
Z

VI 第 64
,

9 2
,

120
,

148
,

17 6
,

田 4天

阅 读 资 料
: G r if f in T W

, e t a L C a n eC r 19 87 ;

60
:

2 150 一2 15 5
.
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阅 读资 料
: A n tn 飞a n K H

,

e t a l
,

C a n e e r
x9 8 3

;

5 1
:

396 一 叨 1
.

3
.

C Y 一 V A 一 D IC 方 案

对骨 髓 造血 功 能 正 常 者
:

C T X SX() m g /m
2 I V 第 l 天

V C R lm g /m
2 IV 第 l

,

5天

(最 大 剂 量 l
.

s m g /次 )

A D M 5() n 1g /m
2
IV 第 l 天

D T IC Z印 m g /m
“

IV 第 l 一 5天

对 骨 髓 造 血 功 能 低 下者

C T X 4() 0 m g /m
2
IV 第 l 天

V C R l m g /m
“
I V 第 1

,

5天

A D M 4O rn g /rn
2 IV 第 l 天

D T IC 200 m g /m
“ I V

第 1一 5 天

阅读 资 料
:

G o t t lie b JA
, e t a l

.

C a n e e : C h
-

e m o th e r R e P P 197 5 ; 6
:

2 7 1一 28 2 ;

--Y
a P B S

, e t

a 1
.

C a n
ee

r T r e a t R e P 19 8 0
;

64
:

93一 98
.

4
.

D A C方 案

V D S 3 m g /m
2

IV 第 1
,

8天

A D M 6 0m g /m
“

IV 第 l 天

C T X 6 00 m g /m
2 IV

第 1 天

每 2 1天 重 复
,

共 用 9 个 疗程 (A D M达 5 4() m g /m
“

)

或 直 到 病情 发 展
。

阅 读 资 料

:

B er n n e r J
,

e t a l
.

C a n e e r
198 3

;

5 2 : 1 14 2一 1 14 5

5
.

I F O 一 (M e s n a ) 一 V P 一 16方案

V P 一 16 10 0 m g /m
2 I V

第 l 一 5天

I F O 180 0 m g /m
“

W 第 l 一 5天

V P 一 16给 药 1 小 时后
,

接 着 用 IF O和 负 荷 量 的

m e s n a (肠 o m g /m
Z
)

,

两 者 混 合 后 给 药 超 过 一 个 小

时

。

随 后

,

me
s n a (轻 乙磺 酸 钠 ) 持 续 滴 注 3 小 时

然 后 每 3 小 时推 注 一 次
,

每 次 推 注 15 分钟
,

共 用 6 次
,

分 别 在 第
5

,

8
,

11
,

14
,

17和 20’J 、 时 时 应 用
。

m e s n a -

于 第

5 小 时 后 给 予 口 服
,

在 此 之 前 静 脉 给 予

。

4 个 疗

程 以后
,

对 有 效 病 人 的 残 存 转 移 病 灶 给 予 手 术 或 放 射

治 疗

,

以 巩 固 疗 效

,

取 得 完 全 缓 解

。

每 疗 程 间 歇
3 周

预 计 用 12个 疗 程
。

阅 读 资 料

:

M ise r JS
, e t a ]
·

J C lin o n c o l

19 87
;

5
:

1 19 1一 1 19 8
.

6
.

N C I

A D M 5() m g /m
2
IV 第

l 天

C T X 50 0 m g /m
2 IV

第 l 天

每 28天 重 复 疗 程
。

如 果 血 象 允 许

,

A D M每疗程

增加 10 m g /m 气 直到 每 疗程 最 大 剂 量 A D M 7 0 m g /m
艺

为 止
〔。

总 累 积 剂 量 5印 m g/ m 几 如 果 毒 性 和 血 细 胞

计 数 许可
,

C T X每 疗 程 增 加 or o m g/ m Z
至 每 疗 程 最 大

剂 量

’

70 0 m g /m 毛 第 1 疗 程 开 始 后 3 天
,

给 予 放 疗

,

18 0
一 20Oar d/ 次至总量达 45 00一 50 00 ar d

,

瘤 床
可 另

加
2 星 期 的 放 射 治 打

,

使 总 量 达 60 00 一7 000
r a d

.

当
A D M达到极限量后

,

用 M T x 替 代
,

改 为 28 天

天一个疗程
,

M T X 50 m g k/ g
滴 注 6 小 时

,

滴 完 后 2 小

时 用 C F 15 m g /m
2

I v Q6 h 欠 8 次
。

如 果 可 以 耐 受

,

M T x

可 每 疗程 增 加 团 m g /k g至 最 大 2 50 m g /k g /疗程
。

保 持 充

分 的 水 化

,

尿 液 碱 化 及 监 测 血 中 M T X 的 浓 度 非 常 重

要
。

病 人 血 中 浓 度 在 48 小时仍超过 4 火 10
~ ’ m则 需 另

外 加 用 C F
。

显 然

,

M T X的 剂 量 很 大
,

只 有 在 具 备 相

应 实 验 室 设 备 和 有 经 验 的 条 件 下

,

才 能 保 证 本 方 案 的

安 全 使 用

。

阅 读 资 料

:

R o se n be 馆 s A e t a l
.

C a n

ce
r 29 53

;

5 2
,

4 24 一 4 34
(
宋 贞 荣 译 黄 慧 强 校 对 )

.
塞 丸 肿 瘤

1
、

B E P 方 案

D D P 2 0m g / m
“

W (滴 注 15一 30 分 钟

第 1 一 5 天

B L M 3 0m g w 第 2
、

9
、

16天

V P
一
16 I O0 m g / m

Z

W (滴 注 30 分 钟 ) 第

1 一 5 天

每 3 周重 复
,

用 4 疗 程
。

用 D D P当天给予 N S 100 m l/ h / 日

V P
一
16 IV过 快

,

可 引 起 血 压 降 低

若 患 者 化 疗 前 接 受 过 放 疗 或 是 初 期 化 疗 后 即 有 粒

细 胞 减 少 并 发 热

,

应 将
V -P 16用 量 减 少 20 %
。

阅 读 资 料

:

W il fo a m s 5 1塔
:

N E n g l J M e d

19 8 7 ; 3 16 : 143 5一 144 0
.

2
、

P O M B / A C E方案

l
,

P O M B

D D P 120 m g / m
’

VI 第 4 天

V C R I刀m g / m
Z

VI 第 1 天

M T X 30 0 m留 耐 IV ( 滴 注 12小 时 ) 第 1 大

B LM 15 m g 2 4小 时 滴 注 第 2
、

3 天

C F 1 5m g P O B id x 4次 M T X用 药

开 始 24 h后

( 2 ) A C E方案

A e t 一 D 0
.

s m g IV 第 3
,

4
,

5 天

C T X 50 0 m g / m
“

W第 5 天

\ / P
·

16 100 m g / m
“ IV第 1 一 5 天

先 用 P O M B二疗程
,

然 后 用 A C E方 案
.

然 后 A C E

与 P O M B交替使用
,

至 生 化 指 标 H C G与 A F I壤 解 (通



2 6 8

常 用 P O MP 3
·

5疗 程 )
,

继 续 用 A C E与 O M B (P O M B

中略去 D D )P 交替化疗直致缓解已维持 12 周时间后方

停止治疗
。

阅 读 资 料

: B a g hs aw
e K D

, e t a l C 1in On
e o l

19 8 3 ; 2 : 18 3一2 1 3

3
、

D D P
一
V P
一
16方案

D D P 20m g / m
Z

VI 第 1 一 5 天

V P
一
16 120m g / m

Z

VI 第 1
,

3
、

5 天

每 3 周重复
,

用
4 疗程
。

B L M并无增加缓解率或减少复发率

阅读资料
:

S ot et r G e t a L P or e A m S o c C L

in O n e o l 198 7 ; 6 : 1 10

4
、

V P
一
16 一 饵卜救治疗方案

V P
一
16 7 5m g / m

Z

W第 1 一 5 天

IF O 120 0m g / m
Z

VI 第 1 一 5 天

D D P 2 0 m g / m
Z

VI 第 1 一 5 天

每 21 天重复
,

用
4 疗程
。

为 了 保 护 泌 尿 道 上 皮

,

用 IF O前 1 小 时 至 用 后 36

小时
,

予 以 N
一
a e e

yt yC st e in e 2 9 q6 h
o

随 后 M e s r a 120

m g / m
Z

先 用
1 次 W推注

,

接 着
1 20 0m 只/ m

Z

每 天

持 续 滴 注

,

共 用
5 天
。

适 当 水 化 是 极 为 重 要 的

。

阅 读 资 料

: L
aen

r R C e t a l
.

P r o e A m S o e

C l in o n e o l 19 8 7 : 6 : 9 9 : L o e h r e r P J
e t a l

.

J

C iln 侃 co l 19 8 6 ; 4 : 5 28 一5 36

5
、

P V B方案

D D P 20m g / m
Z

VI 连用 5 天
,

每
3 周

重 复
,

用 3 疗程
。

V L B 0
.

3 m g / k g VI 每 3 周 重 复

B L M 3 0m g VI 每周 l 次
,

连 用
12周

维 持 治 疗
:

V L B .0 3m g / k g w 每 4 周 重 复 用 2年
,

近 来 更 多 作 者 倾 向
于

给
予

未 完 全 缓 解
的

病
人

再 用

第

4 个 疗 程
,

并 对 维 持 治 疗 的 作 用 提 出 怀 疑

。

阅 读 资 料

: E in h o
m L H

,

D o n o h u e
JP S e m in

0 n e o l 19 79 ; 6 : 8 7一9 3 ; E in ho nr L H
,

W i llaj m s

SD ; C an ce r 19 80 :4 6 : 13 39
一
13 4 4

6
、

V A BW方案

诱导
:

C T X 60 0m g / m
2 IV 第 l 天

V L B 4m g / m
“

W 第 l 天

A e t
一
D l m g / m
“

W 第 1 天

B L M 3 0m g VI 第 l 天

B L M 20 m g/ m 7日Vl 持续 滴注
,

连 用
3 天

D D P 12Om g / m
Z

VI 第 4 天

每 3 一 4 周 重 复
,

用 3 个 疗程
,

第
3 疗程 B L M不用

`

阅 读 资 料

:

V u g r in D e t a l
.

A r n nI t e nr M e d

198 1; 95 : 59 一6 1

. 脚 腺 瘤

1
、

A D O C方案

A D M 40m g / m
’

VT 第 1 天

V C R 0
.

6m g / m
Z

Vf 第 3 天

C T X 70 0m g / m
Z

VI 第 4 天

D D P 50m g / m
’

VI 第 1 天

每 3 周 重 复

阅读 资 料
:

F o r n a s le r o A e t a l
.

C a n e e r T 牟 a t

R e P 198 4 ; 68 : 1 20 5一 12 10

2
、

B A P P 方案
:

B L M 12m g / m
Z

VI 第 1 天

A D M 50m g / m
’

VI 第 1 天

D D P 5 0m g / m
“

VI 第 1 天

P r e d 40m g / m
2 P O第 1 一 5 天

每 4 周重 复
,

至
A DM累积量达 540 m g / m 凡B L

M累积量达 1 75m g / m
“

阅 读 资 料

:

C h a h in a n A P e t a l
.

Ca n e e r 198 1:

47 : 1 752 一 176 1
.

3
、

C O L P 方案

C T X 19 / m
“ IV 第 1 天

V C R l
.

3m g / m
Z (
最 大 量 Zm g )VI 第 1 天

C C N U 7 0m g w 第 1 天

P r ed 40 m g / m
“ P O第 1 一 7 天

每 4 周 重 复

阅读 资 料
: D a u

卯
a r d G e t a l

.

A n n nI t e rn M
e d

198 3 : 9 9 : 18 9一 190

. 甲 状 腺 癌

I
、

A D M 一D D P 方案
:

A D M 60 m g / m
2 IV第 l 天

DD P 40m g / m
2 IV第 1 天

每 3 周重复至 A D M总量达 5 50 m g / m
Z

或 治 疗 无

效

。

根 据 血 液 学 与 肝 功 能 调 整 A D M剂量
。

阅 读 资 料

:

S h im a o k a k e t a l
.

C an e e r 1985 ;

56 : 2 15 5一 2 160

2
、

D M B V

A D M 4 0m g / m
2

IV第 1 天

L
一
P A M 6m g / m
“ P O第 3 一 6 夭

B L M 15m g / m
2 IM第 15天

V C R l
.

o m g / m
Z

VI 第1 5天

每 28 天重复

阅读资料
: D u r

运
e B G M e t a l

.

C a n c e r C lin

T r 认 15 19 8 1 : 4 : 6 7一 7 3
.

( 滕 小 玉 译 吴 海 鹰 校 )
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附 录 I

抗 癌 药 物 中 英 文 名 称 及 简 写 符 号

英 文药物名称
A m a sr ei n e

5 一 A z a c y ti din e; A z a ey ti i dn e

B 七o m y ein

C y elo p h o
P sh a m i d e: C y to x a n ;

E l f to x a n

C i sP抽 tin ; P la tin : P la ti n o l

伪
ta r a b in e: C y o tsi n eA r a b i n o si d e

C a
rm

u s大 in e

A dr ia m y ein ; D o x o r ub记 in :

Hy dr o x y do un o r ub ic in

简 写 符 号

A M S A

A z C R

B L M

C T X

中 文 药 物 名 种 种

胺 苯
`

{吮

氮杂胞昔

博莱霉素

环磷酞胺

C i sP ;

A af 一C

B C N U

A D M ;

P D D ; D D P

A D R

顺 氯 胺 铂

阿糖 胞 昔

卡氮 芥

阿 霉 素

D a e tin o m y ein ; A c tin o m y ein
一
D D A C T A e t

一
D

D a un o r ub i ei n D N R

D ex a m e th a SO n eD E X

D T I (
`

D a ea r b a z in e

D ia n h y dro g a la e ti to l

E o tpo i s d e

E P ir ub i ein ; P h a
rm

o r ub i c in

5 一 l u Fo ro ura eil

l Fo x a r i din e

D A G

P V1 6
.

VP 1 6一 2 1 3

E P i- D x ; E A D M

5 一 Fu

5 一 F U dR

放 射 菌 素 D

更 生 霉 素

柔 红 (毛 )霉 素

正 定霉 素
、

红 比 霉 素

地 塞 米 松

甲 氮 咪 胺

氮 烯 咪 胺

二 去 水 卫 矛 醇

鬼 臼 乙 叉 贰

表 阿 霉 素

5一氟 服 嗜 吩

脱 氧 氟 脉 昔

5 一氟 脉啼 咤 脱 氧 核 昔

Fki a tm i d e(抗 雄 激 索类 药 )

l Fuo x y m es t er ( )盆1`于

Hy dr o x y ur ea

H ex a m e th y
加

ela m i了l e

I fo sfa m i d e; fl o lo x a n

K e恤 o n eaz o 犯

L eu eo v o r in : Fo lin i ea ei d

C i tro v o r ur n fa c to r

L o m u s tin e

L 一 sP a ra g in a
女

L u ep rol i d (促黄体 生成素释放激素类药 )

M
e

罗
s tr o 卜

M
eh to t爬

X a te

M io m ty c in 毛

H
u

I I M M

I FO

C l矛

C C N U

L 一 A S P

氟经 甲基 皋 丸 素

氟 轻 甲翠 酮

经 琴 脉

六 甲 密胺

异 环 磷 酞 胺

酮 康 啤

甲酞 四氢 叶酸 钙

醛 氢 叶酸 钙

环 已 亚 硝 脉

左 旋 门 冬酞 胺 酶

M T X

M M C

甲地 孕 酮

氨 甲喋 吟

丝 裂 霉 素



7 20

英 文 药 物 名 种

6 一M
e rc a Pt op u r i e n

M it ox a nt r o e n

L 一M
e l Ph a la n:

P加
ny la la ni ne mu s ta r d

M i t ota e n

D ib r o mdo u lc it ol; M it o饭 e t o l

Plic a my e 讯 : M ith
r a my e i n

P传 ma ri n

Pr oe a r baz i e n

Se mu at i ne : M e th y 比 C N U

S t re Pt oz ot oc i n

S ti】b e st r ol ; D ie th y ls t ib e
str

ol

T e ni Pos id e

6 一 T h i og u a ni ne

T a mox if e n

T h i O Ph os Ph or a mid e

V i e nri st i ne

V i nb恤sti ne

V i n《七 s i e n

简 写 符 号

6一 M P

N V T

L 一 P AM

O
,

P勺 D D

D BD

M T H

P C Z ;
户C B

M 一C C N U

S T Z

D E S

V M一26

6 T G

T A M ; T X F

T h io
.

T e Pa

V C R

V B L ; V L B

V D S

中 文 药 物 品 名 种

6琉 基 嗓 吟

米 托 葱 醒

美法 蓝

苯 丙 氮 酸 氮 芥

二 氯 苯 二 抓 乙烷

二 澳 卫 矛 醉
,

光 神 霉 素

(雌 激 素 制 剂 )

甲基 芋 麟

甲环 亚 硝 睬

链 膝霉 素

己烯 雌 酚

鬼臼 唾 吩 贰

6 琉 鸟 嗓 吟

三 苯氧 胺

唾替 呱

长 春新 硷

长 春 花 硷

长 春酞 胺

附录 11 人 体 体 表 面 积 查 阅表

体体表面

义
乡乡

切切 5 000 6000 7000 8 000 9OOO 1oooo 1 1000 12 000 13 000 14 0
,,

15 000 16 000 1 7000 18000 19 000

袍袍 渝 之 芝 兰兰兰兰兰兰兰兰兰兰兰兰兰兰兰兰兰兰

55555 0
.

2 333 0
.

岛岛

0
.

2 999 0
.

3 444 0
.

36666666666666666666666666

lll 000 0
.

3666 0
.

3 999 0
.

4 222 0
.

4444 0
.

4777 0
.

5 333 0 5 666666666666666666666

lll 555555555 0
.

5666 0
.

666 0
.

6 333 0 6 888 0
.

7 111 0
.

7 999 0 8 333333333333333

22200000000000 0
.

6 999 0
.

7 111 0 7 777 0
.

888 0
.

8 333 0 9 111 0
.

9 5555555555555

222555555555555555 0
,

8 333 0
.

8 999 0
.

9 333 0
.

9 666 l 000 1
.

111 l
,

lllllllll

333000000000000000 0
,

9 111 0
.

9 777 1
.

000 l 000 1
.

1 111 1
.

222 1
.

222222222

33355555555555555555 1
.

000 1
.

111 l lll 1
.

222 1
.

333 1
.

333 1
.

4444444

4440000000000000000000 l lll l 222 1
.

333 1
.

333 1
.

333 1
.

444 1
.

44444

4445555555555555555555 1
,

222 l 333 1
.

333 l 444 1
.

555 1
.

555 1
.

666 1
.

666

5550000000000000000000 1
.

333 1
.

3555 l 444 1
.

444 1
.

555 l 666 1
.

666 1
.

777

555555555555555555555555 1
.

444 1
.

555 1
.

666 1
.

666 1
.

666 1
.

777 1
.

777

666000000000000000000000 1
.

555 1
.

555 1
.

666 1
.

666 1
.

777 1
.

777 1
.

888

666 55555555555555555555555 1
.

666 1
.

666 1
.

777 1
.

777 1
.

888 1 999

77700000000000000000000000 1
.

777 l 777 1
.

888 1
.

888 1
.

888 1
.

999

777 55555555555555555555555 1
.

777 l 777 l
。

888 1
.

999 1
.

999 2
.

000

888OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO 1
.

777 1
.

888 1
.

999 1
.

999 1
.

999 2
.

000

举 例
:

某 病 人 身 高
l
和

c m
,

体 重 6 Ok g ,

从 表 中 可 查 出 其 体 表 面 积 为
1

.

7 Om
Z 。


